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José Maria Serra Saraiva

EDITORIAL

A IMPORTANCIA DA MONTANHA

O que levou um grupo de 21 pessoas a criar a ASE, em 22 de Fevereiro de
1982, foi ter constactado que a Serra da Estrela tinha sofrido profundas
alteragdes, tendo como referéncia os relactos dos relatérios, da 12 Expedi¢io
Cientifica aos,Montes Herminios, levada a cabo pela Sociedade de Geografia
de Lisboa, em 1881, que estes amigos quiseram celebrar, 100 anos depois,
percorrendo os mesmos locais da expedigio um século antes.

Vinte anos depois da constitui¢cdo da nossa associagdo, as Na¢oes Unidas,

através da Resolucio

n° 57/245 de 20 de
Dezembro de 2002,
December
International

decretam o dia 11 de
Dezembro como DIA
INTERNACIONAL
DAS MONTANHAS.
As preocupagdes da
ONU sio aquelas que

ja referencidvamos:

a importancia

das montanhas; a
preocupagio pela pressao
humana a que tém

vindo a ser expostas;
necessidade de encontrar
medidas para a sua conservagio; procura de métodos de desenvolvimento

que tenham em consideragio a sustentabilidade dos recursos naturais e da
biodiversidade; melhorar as condi¢oes de vida dos seus habitantes.

Os montanhistas, porque amam as montanhas e aqueles que melhor as
conhecem através de uma pratica simbidtica, tém estado na vanguarda dos
alertas para o perigo das altera¢des que se tém vindo a verificar nas cadeias
montanhosas do mundo.

Escusado serd dizer que o DIA INTERNACIONAL DAS MONTANHAS
continua a ser tema de preocupagio e que o ser humano, consciente ou
inconscientemente, muito mal lhes continuam a fazer!
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Sobre a montanha que mais nos cerca e
com a qual nos comprometemos — a Serra
da Estrela — continuamos a manter as
preocupagdes de 1982. Se todos desejarmos
uma montanha mais conservada, melhor
desenvolvida, cumprindo as preocupagdes
das Nagoes Unidas, a primeira atitude
que precisa de ser tomada passa pelo
encerramento do tro¢o da estrada que
rasga o planalto superior, entre a Lagoa
Comprida e o cruzamento da Nave de
Santo Anténio. Sdo apenas 15 quilémetros
que comprometem, sem qualquer outra
solucio, o futuro da sua Area Protegida
e o desenvolvimento mais sustentavel do
turismo. Parar com a progressio dos parques
de produgio de energia edlica, deve ser uma
decisao imediata do governo, que mais nao

seja pelo respeito do compromisso do Estado
Portugués ao subscrever a Convengio
Europeia da Paisagem. http://www.gddc.pt/
siii/docs/dec4-2005.pdf

Simbolicamente, a Associagio Cultural
AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA,
quis destacar a importancia da data
procurando sensibilizar os cidadaos, através
de fotos sobre a Serra da Estrela, cujo mérito
da melhor imagem ter ficado a cargo de uma
votag¢io livre via internet.

Quem anda na montanha e a ama sabe que
existe uma maxima dos montanhistas: “na
montanha nao tires mais que fotografias,

nao deixes mais que pegadas”.

J. Maria Saraiva
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QUEM SEMEIA VENTOS...

Comego por dizer que nio queria estar na
pele dos bombeiros que este verdo enfrentaram
as chamas de norte a sul do pais. Digo-o de
forma consciente porque sei quio dificil deve
ter sido para quem andou de agulheta ou
outro acessério de
combate a enfrentar
as chamas.

Passado 0
desassossego
entendo que hi
elementos sobre os
tfogos florestais que
convém destacar
€ que nio tém
sido referidos nos
comentdrios que tém
vindo a publico.

Até  meados da
década de 80,
século passado, a
responsabilidade do
combate aos fogos
nas florestas era da
Direc¢ao-Geral
das Florestas. Os
Servicos  Florestais
tinham uma relagio
com o mundo rural
muito forte, por um
lado porque dava
emprego s pessoas, por outro pela relagdo
muito intensa do mundo rural com a floresta
e que os Administradores Florestais souberam
“explorar” muito bem. Nesses tempos em
que as florestas, pelo menos as do Estado,
estavam mais ou menos bem geridas e as
privadas ja acusavam a éxodo do mundo rural,

a participagdo das populagdes no combate
era uma realidade e nunca recusada pelos
Servigos Florestais, que até tinham como
préitica anotar o nome de quem combatia e
pagar pelo tempo despendido no combate.

As Corporagoes de Bombeiros que tinham
sido criadas, principalmente, para os fogos
urbanos correspondiam também ao combate
nas florestas mas sob a autoridade da DGF.

Uma grande pressio foi movida pelos
bombeiros para obter a tutela do combate
aos fogos florestais o que foi conseguido.
Lamentavelmente, todo o processo foi muito
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mal conduzido e a rotura
deu-sesem que tivesse havido
o necessirio didlogo que
conduzisse a uma passagem
de testemunho que arrastava
consigo uma experiéncia
com mais de 100 anos!

Ascorporagdes de bombeiros
impuseram-se e a pratica foi
demonstrando um conjunto
de erros, gravissimos, dos
quais ainda hoje se estdo
a sentir as consequéncias.
As  populagées  foram
afastadas porque, pensavam
os bombeiros, a questio
iria ser ficil. O combate
foi, em muitos incéndios,
desastroso e as exigéncias
de reequipamento foram-
se tornando uma pritica
anual, mas a eficicia nio
correspondia  porque, de
facto, os bombeiros nio
estavam preparados para
lidar com as florestas.
Passados mais de 30 anos e depois dos fogos
florestais terem gerado uma verdadeira
industria, é natural que se tenham apreendido
mais conhecimentos, porque as criticas foram
sendo muitas e a formagio deu alguns frutos.
Paradoxalmente, quando tudo previa que os
bombeiros estariam a entrar nos carris, 30 anos

¢ tempo suficiente para se corrigirem os erros,
a GNR entra no sistema, vindo aumentar a
confusio no caldeirdo dos fogos florestais!
Veremos, até onde vai a serenidade e o verniz
poder estalar um dia.

Deixo a parte mais institucional para levantar
outras questdes que geraram transformagdes
nas corporagdes de bombeiros. Se até ha
uns anos atrds os seus elementos eram
essencialmente origindrios do mundo rural,
constru¢do civil e operariado, habituados a
um trabalho fisico mais duro, mais aptos para
lidar com a floresta e por isso mais capazes de
resistira pressio frente as chamas, actualmente
ja ndo é assim. Presentemente, os bombeiros,
ja ndo tém uma relagio tdo intensa com a
agricultura e a floresta. Sao, prioritariamente,
jovens estudantes, desempregados, sem a
experiéncia que os anteriores possuiam o que
origina comportamentos em relagdo ao fogo
muito diferentes.

Seria muito interessante, por exemplo, saber
como foi a carreira dos comandantes de
bombeiros dentro das corporagdes. Terdo tido
experiéncia directa com as chamas, ou subiram
porque o estatuto social os predestinou para o
lugar?

Uma outra questio tem a ver com o
equipamento individual de protec¢io (EPI)
dos bombeiros. Presentemente é muito mais
sofisticado. Se ainda andasse a apagar fogos
eu ndo andaria tdo bem equipado. Continuaria
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a vestir roupa simples que me permitisse uma
grande mobilidade. Deste modo ndo seria
tdo ficil a aproximagdo as chamas, chegar
tdo préximo da fonte de calor, como acontece
com o equipamento actual, mais pesado, mais
incémodo, menos flexivel, o que faz com que
os bombeiros se aproximem mais das chamas
e lhes dificulte a fuga se algo ndo correr
bem. Serd, porventura, polémica esta minha
observagio, mas seria assim que eu continuaria
a actuar nos incéndios florestais.

No verao passado ouvimos os bombeiros a
pedir mais meios para o combate a0 mesmo
tempo que reclamavam contra o Ministério da
Agriculturaporniofazer nada, inclusivamente
nalimpezadassuas matas. Porumlado esvazia-
se de poder os Servicos Florestais da tutela dos
fogos o que lhe retira as verbas para a limpeza,
uma vez que os sapadores que combatem sio
os mesmos que fazem a gestdo da floresta ao
longo do ano, e por outro pedem-se-lhes mais
responsabilidades. Em contrapartida alguém
da GNR veio dizer que nio precisava de mais
meios, os que tinham eram suficientes! Este
posicionamento da GNR ¢ natural, uma vez
que a sua ac¢do no combate é residual, se
comparada com o peso que os bombeiros tém
hoje no combate. Seria o caos se os bombeiros
fossem afastados de cenal!

Para finalizar quero referir algo sobre os
eucaliptos e a sua influéncia na dinimica
dos fogos que ndo vi ainda abordada. Ja se
falou das suas caracteristicas como elementos
que favorecem a combustdo (a projecgio da
casca e folhas que podem projectar ignicdes
a quilémetros), mas sobre a elasticidade
da 4drvore ainda nio vi referida, nem tenho
conhecimento de qualquer estudo sobre a sua
rela¢do com o fogo. Sabendo-se que o oxigénio
¢ um agente preponderante na dinimica e
intensidade das chamas o eucalipto, pela
sua elasticidade, provoca o efeito do abano,
gerando uma influéncia tal que, quanto maior

for a turbuléncia, mais intensidade de oxigénio
para alimentar o fogo se verifica. Nenhuma
outra drvore, em Portugal e num sistema
de monocultura, possui esta capacidade de
influenciar o evoluir das chamas como o
eucalipto. Verifique-se o comportamento do
fogo num eucaliptal, mesmo sem vento, e
rapidamente se poderd confirmar o que afirmo.
Hé muito a fazer no mundo florestal e nio
estou a ver o pais seguir pelo caminho mais
razodvel. Aproximar as pessoas do mundo
rural, da floresta, em vez de as penalizar;
apostar na preven¢do como prioridade;
melhoraros povoamentosflorestaisaumentado
a diversidade das espécies, principalmente
com a dinamiza¢do de povoamentos de
espécies autéctones, reduzindo a dimensio das
manchas, complementando-as com espécies
mais resistentes ao fogo sdo objectivos muito
ticeis de conseguir se houver vontade politica
para tal.

Sou dos que pensam que o “barril de pélvora”
estd instalado nalgumas zonas do pais onde
o eucalipto domina os vales e cumeadas das
serras. Temo que o alargamento do eucalipto,
actualmente mais facilitado para dar de
“comer” 4 industria da celulose, possa vir a
dar em situa¢des de catdstrofe se a ocorréncia
dos fogos se vier a verificar em condigdes
favordveis a propagacdo e dinimica das
chamas: temperaturas elevadas; baixo valor
da humidade; vento forte.

José Maria Saraiva
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FAISCAS
José Duarte Saraiva

Passam alguns minutos das quatro da tarde.
No Vale do Zézere (ou Ribeira, segundo
a designagio tradicional) o sol ji se pos,
escondendo-se atrds da cumeeira fragosa dos
Covoes. O frio, a sombra, trespassa a camisola
de flanela que visto e aconselha-me a regressar
ao conchego da Vila. Falei ha pouco com Z¢
Faiscas, pastor, 75 anos de vida “derrancada’,
que desabafou: “o meu mal sdo as pernas que ja
nio me ajudam”. Ovelhas e cabras, poucas, do
seu amado rebanho, pastam na meia-encosta
ainda soalheira por cima das duas cortes
cobertas a piorno, entre giestas, urgueira e
relva tenra.

Z¢Faiscasexplica-me, facea perguntainocente
que lhe faco, donde lhe vem a alcunha, que ji
herdou de seu pai, Anténio, “no cé’steija”, com
o qual, ainda garoto, cavava de noite o terreno
aspero do Vale para a sementeira das batatas
e do centeio. As enxadas, ao penetrar a terra,
faziam lume (faiscas) quando apanhavam
pedras, e dai que os pastores [hd mais de 60
anos abundavam na Ribeira] comentassem:
“ld andam aqueles a faiscar!”. E assim ficou a
alcunha (honrosa, digo-lhe eu, porque herdada
do trabalho duro) de “faiscas”, a seguir aos
nomes de Anténio e Z¢ (pai e filho, ambos
pastores uma vida inteira).

Z¢ Faiscas diz-me que ainda faz queijo de
cabra (bom, va 14, é mais a mulher em casa),
que nesta altura do ano “ja ¢ rijo, na cddea,
embora por dentro esteja macio”. Quanto ao
tuturo, apesar dos 75 que jd carregam a andar
com o gado pela Serra, a ordenhar todos os
dias, sem direito a descanso aos Domingos e

Feriados, nada lhe ocorre acrescentar. “Vou
aguentando até poder, este ano por cd ficarei
até vir o mau tempo, a neve. Depois levo os
animais aqui das cortes 14

para baixo, para uma loja g

que trago de aluguer na
Lapa”. E 14, na Vila, que
as ovelhas e cabras de Zé
Faiscas irdo passar mais
um Inverno. Quando
voltar o bom tempo, o sol
airoso da Primavera, hd
que retornar ao Vale, as
cortes € ao seu terreno, e
deixar que os dias passem
sem pressa a tratar do
rebanho. Que mais pode
fazer? Os filhos e os netos
nio querem que venda a
terra e o gado, “tém muito
amor a isto, o Vale”.

Z¢Faiscasniopensaemse
reformar, em abandonar a
vida de pastor, em deixar
de tosquiar as ovelhas e
tirar o leite as cabras para
levar 2 mulher que do
leite fard queijos. Apesar
das “malditas” pernas que
ja ndo ajudam, que lhe
estorvam a vida e moem a
paciéncia. O futuro de Zé
Faiscas ¢ a eternidade da
sua confian¢a em Deus, a
crenga de que ndo mais se
despegara das cabras que
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espreita a tosar na encosta da Ribeira, semi-
encobertas pelo giestal e os poios esverdeados
COm 0 MUuSgo Novo.

Adeus Faiscas, de tez curtida [no rosto e
nas mios que seguram o cajado] pelo vento
gélido do Outono na Serra. Adeus, pastor de
antanho ainda resistente ao desuso dos tempos
de hoje que nos desatinam. Satude, coragem e

paciéncia com o “mal” das pernas que jd nao
ajudam, para que o Vale se nio despovoe dos
homens que fazem lume com as enxadas. Para
que na Ribeira, apesar do frio que arreganha
depois de o sol se recolher atrds dos fragdes
cimeiros, ainda soem as campainhas e os
chocalhos dos rebanhos como sinal eloquente
da vida que ndo pode deixar de bater e excitar
o proclamado “coragao da Estrela”.
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Quando morre um lobo

Grupo Lobo

Muitas vezesouvimos falarde “ecossistema”.
Mas trata-se de uma expressio talvez pouco
clara; hd quem pense que ¢ uma mera colecgdo
de animais e plantas, um puzzle simples onde
nio seria muito dificil trocar ou eliminar
pecas. Pelo contrério: cada ecossistema é como
um complicado mecanismo relojoeiro, onde a
mais mindscula engrenagem, mesmo que nao
o percebamos 4 primeira vista, faz falta ao bom
tuncionamento do relégio. O pior é que se
mexermos no nossodespertador, quando muito
teremos de comprar outro; alterar a ordem da
Natureza, mesmo com boas intengdes, pode
resultar em desastres impossiveis de emendar,
acarretando consequéncias até para os seres
humanos.

Um exemplo: em 1935, uma centena de
sapos-boi foi libertada na Austrilia, com
a missdo de erradicar os escaravelhos cujas
larvas andavam a dizimar as plantagdes de
cana-de-agicar. Em poucos anos, os sapos,
venenosos e bastante férteis, multiplicaram-se
e conquistaram territério, sendo hoje mais de
200 milhoes. Virias espécies estdo ameacadas
de extingdo por envenenamento ou por doengas
espalhadas pelos sapos invasores. Para compor
o ramalhete, a importagio destes animais nem
diminuiu os efectivos do nocivo escaravelho
que devia combater...

Um ecossistema ¢, em termos simples, uma
comunidade de seres vivos que interage
com o seu habitat, constituindo um
sistema de interdependéncias mutuas. O
desaparecimento de um animal-chave num
destes sistemas complexos pode desencadear
um outro desastre: o efeito de cascata, em que
uma extingdo leva a outras que em seguida
causam mais umas quantas, e por ai afora. Por

exemplo, em Africa, a escassez de ledes e de
leopardos levou a proliferagdo dos babuinos,
que dizimaram a caga antes consumida
pelos aldedes locais, destruindo também
as suas culturas e contaminando-as com
parasitas intestinais. No parque americano
de Yellowstone, o fim da ultima alcateia,
ha 80 anos, resultou num empobrecimento
dramitico da flora, consumida por herbivoros
cada vez mais numerosos.

Por sinal, as alcateias tiveram durante séculos
um papel crucial nos ecossistemas portugueses;
predando os cies vadios e alimentando-se de
presas silvestres como o javali e o veado, que,
em quantidades exageradas, sio uma praga
para os campos cultivados.

Eisumaexcelente razio paranio combatermos
a presenca do lobo nas nossas serras: ele tem
uma missdo na Natureza que nos rodeia e
alimenta. A sua extingio definitiva acabaria
certamente por nos prejudicar, ainda mais do
que hoje conseguimos prever. E ficarfamos
com uma heranca bem mais pobre para deixar
aos nossos filhos.

Vem isto a propésito de uma histéria bem
recente: amorte daloba “Bragadinha”. No Alto
Minho, 15 lobos sdo seguidos por telemetria,
gragas a coleiras GPS que vdo emitindo
dados sobre a localizagio dos animais. Nos
dias finais de Outubro, os biélogos do CIBIO
perceberam que algo de mau acontecera
quando constataram que a reprodutora de uma
alcateia do Parque Nacional da Peneda-Gerés,
que parira a sua primeira ninhada em Maio,
nio dava sinais de movimento desde dia 17;
um dia de caga.

O mau pressentimento confirmou-se quando
o corpo da loba foi encontrado, em pleno
Parque, na Zona de Caga Associativa da
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© Grup@'Lob

Gavieira, em Arcos de Valdevez. A necrépsia
confirmou o que estava a vista: a “Bragadinha”
fora morta por disparos de cagadeira e por
um grupo de cdes — tudo aponta para um
“cagador” como autor do crime. Este acto de
vandalismo contra a Natureza e contra a lei
que protege o lobo ibérico estd longe de ser
fenémeno isolado: o Instituto de Conservagio
da Natureza e das Florestas apurou que 70%
das 80 mortes de lobos registadas entre 1999
e 2011 foram causadas por ataques a tiro, com
lagos ou com veneno.

Os culpados nio sio devidamente punidos:
na mesma Zona de Caga, foi no ano passado
morto um lobo adulto, durante uma batida
ao javali. O responsdvel acabou condenado...
a pagar uma multa de 300€. Um valor que,
como agora se comprova, nio teve qualquer
efeito dissuasor.

Nio se trata de acusar indiscriminadamente
os cagadores; muitos respeitam as leis e,
sua maneira, o equilibrio dos ecossistemas.

Note-se que a Associagio Nacional de
Proprietirios Rurais, Gestdo Cinegética e
Biodiversidade foi uma das 10 organizagoes,
de Portugal e Espanha, que se manifestaram
em comunicado contra a impunidade que
continua a resguardar os criminosos, exigindo
medidas para proteger o lobo ibérico.

Esta mortandade é insustentivel e levari,
caso prossiga, ao desaparecimento dos
300 exemplares que ainda sobrevivem em
Portugal. O Projecto LIFE Med-Wolf tem
como objectivo contribuir para a erradicagdo
de tais praticas nos distritos da Guarda e de
Castelo Branco. Mas tal sé serd alcangado
quando todos compreendermos que o lobo nio
¢ uma praga, mas apenas mais um habitante,
de pleno direito, destas terras.

Texto produzido no dambito do Projecto LIFE
Med-Wolf, co-financiado pela Comissdo Europeia,
integrando o programa LIFE.
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Ha’t algumas semanas atrds fomos
convidados para escrever algo para esta
edi¢io da Zimbro sobre o Teixo (Zaxus
baccata). Aceitimos gentilmente o convite e
aproveitamos para escrever algo que possa
contribuir para uma mudanca de atitude
relativamente 4 conservagio desta drvore.
Normalmente, o primeiro autor prefere
escrever sobre a interagdo entre a agricultura
(Demeter) e a natureza (Pan), mas na verdade

Teixo ao lado Zimbro. Taxus baccata arbusto em Lycopodio-Juniperetum
cytisetosum. Nave de Santo Antonio, 21-6-1991
fotografia Jan Jansen Este

o Teixo provavelmente nio poderd continuar
a sobreviver no estado selvagem sem que o
homem interfira no processo, como muitas
vezes acontece também com espécies nativas
que se tornaram dependentes do uso agricola
tradicional das terras de pastoricia. Além
disso, o segundo autor ¢ um especialista em
ecologia florestal. Hé cerca de cinco anos atris,
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o primeiro autor também estava envolvido na
preparagio de um projecto sobre o habitat
natural desta drvore que, contudo, nunca foi
realizado. Como estamos agora préximos do
Natal e muitas vezes associamos a drvore Teixo
a outras arvores de folha perene: o Zimbro,
ao Azevinho (llex aquifolium) e a Hera
(Hedera L.) neste abengoado periodo do ano,
pensdmos: por que nio escrever sobre o Teixo,
especialmente enquanto a Serra da Estrela
¢ um dos poucos sitios em Portugal, onde
ainda cresce em estado
selvagem? Esta drvore
simboliza tanto a morte
(por ser téxica), como a
vida eterna por ser de
folha sempre-verde; tal
como o ano velho acaba
€0 NOovo ano comega,
ou como o inverno
eventualmente se
transforma novamente
na  primavera. Na
verdade, cria o taxol,
uma  substincia que
em alguns casos pode
superar 0  cancro!
Assim, questionamos
nesta contribui¢io se o
Teixo ainda tem aqui
um futuro? Serd que vai
morrer ou vai sobreviver
na selva? Actualmente
a Taxus sobrevive como
um paciente que precisa
de terapia intravenosa.
paciente  pode

ter ajuda mas,
fundamentalmente, precisa recuperar-se e sair
da enfermaria e por conta prépria, sem ajuda
adicional. Mas antes de deixar o tratamento
intensivo, a Zaxus precisa de aumentar em
nimero de individuos e simultaneamente,
da melhoria e aumento da extensio do seu
ambiente ecolégico 6timo, a fim de poder ter

um futuro por conta propria.

O Teixo (Taxus baccata L.) é uma das coniferas
de folha perene nativas em Portugal, podendo
crescer até 10-20 m, atingindo as vezes mais
de 25 m de altura. Em contraste com muitas
outras arvores com folhas em forma de agulha
da Serra, como a Pinus pinaster ¢ a Pinus
sylvestris, o Teixo é uma drvore com folhas
em agulha nio resinosa. A Tuxus baccata é a
Unica espécie europeia do género Zuaxus L.,
havendo em todo o mundo pelo menos dez
espécies. Existe evidéncia paleontoldgica de a
Taxus baccata ter estado presente nas florestas
subtropicais e temperadas oceinicas do
Tercirio médio, sendo talvez até mais antiga.
E por isso considerada uma das espécies de
arvores mais antigas presente nas florestas da
Europa, cuja origem remonta a, pelo menos,
mais de 2 milhées anos (Dov¢iak 2002). Entre
as plantas préximas do de Teixo mais antigas
conhecidas estd uma forma féssil do Tridssico
Paleotaxus, encontrado em estratos com idade
de 200 milhées de anos! Um f6ssil do Jurassico
médio, claramente reconhecivel como
pertencendo ao género Zuxus (140 milhdes
de anos de idade) é contém caracteristicas
proximas da 7. baccata, 1. cuspidata e 1.
brevifolia ( Hao et al. 2008).

O Teixo ¢, provavelmente, também das
espécies de drvores mais tolerantes a sombra
da Europa, podendo, no entanto, suportar a
exposi¢iototalaosol (Tutinetal. 1964, Thomas
& Polwart 2003). A primeira caracteristica
permite-lhe regenerar sob o coberto denso de
outras arvores . Devido a poder sobreviver em
condi¢des permanentes de baixa intensidade
luminosa ¢ também uma das espécies de
drvores que crescem mais lentamente e com
mais longevidade na FEuropa, chegando
por vezes a atingir mais de 1000 anos de
idade (Dov¢iak 2002). Esta drvore atinge a

maturidade apenas aos 70 anos.

A Taxus baccata é uma espécie arbérea didica,

istoé,cadaumadassuasfloreséindividualmente
ou do sexo masculino ou do sexo feminino e
uma dada planta apenas tem um dos tipos de
flor. Ou seja, existem individuos masculinos
e individuos femininos. Como resultado sao
necessdrias ambas as plantas, as masculinas e
as femininas, situadas entre si a uma distincia
adequada, para que haja produgio de sementes
vidveis por parte dos individuos femininos. As
flores sdo polinizadas pelo vento, mas a planta
nio ¢é autogimica, isto ¢ auto-fértil ( Tutin et
al. 1964 , Thomas & Polwart 2003). Floresce
de Fevereiro a Abril. As sementes tornam-
se maduras aproximadamente de Agosto a
Outubro e germinam na primavera seguinte.
As sementes sio dispersas principalmente
por aves, que sdo atraidas pelos arilos de sabor
doce (foto paginas 20 e 21) que envolvem as
sementes duras. Os arilos sao digeridos e as
sementes transportadas pela ave saindo mais
tarde ilesas do trato intestinal. Com excepgio
dos arilos, todas as outras partes da drvore sio
muito téxicas.para o homem e a maioria dos
animais da Serra, nomeadamente para a lebre
(Lepus sp.) e do corgo (Capreolus capreolus). No
entanto, certos animais, como os bovinos,
ovinos e caprinos podem desenvolver uma
certa tolerdncia para pequenas quantidades,
mas ainda assim podem morrer quando
ingerem de uma s6 vez quantidades maiores.

A Taxus baccata ocorre em toda a_ Europa,
estendendo-se desde até o norte da Africa a a
sul, desde o norte do Irdo, a leste, atingindo
os Agores a oeste e a Escandindvia a norte.
Vive melhor em regiées com um clima ameno
ocednico, ou seja, aquele clima relativamente
préximo da costa, que por efeito das brisas
maritimas, nio é nem demasiadamente frio
no inverno nem excessivamente quente no
verio E limitado pelas baixas temperaturas na
Escandinavia, pela aridez e altas temperaturas
na Turquia e no Norte da Africa sendo
excluido dos climas demasiado continentais
(i.e. o oposto do clima oceinico: com
amplitudes térmicas entre o verdo e inverno
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muito elevadas) na Europa Oriental (Deforce
& Bastiaens de 2007, Hageneder 2007). Na
regido do Mediterrineo, a Taxus baccata estd
confinada as montanhas mais altas (Tutin et

al. 1964).

O Teixo tem uma longa histéria cultural. A
madeira dura e eldstica é particularmente
adequada a construgio de arcos e langas. Um
dos artefactos de madeira mais antigos do
mundo, ainda sobrevivente, ¢ uma ponta de
langa de teixo, encontrada no Reino Unido.
Estima-se que remonte ao periodo interglacial
Holstein, h4a mais de 300.000 anos! (Watts
1985). Um arco de Teixo com 5.000 anos foi
encontrado em 1991 perto de Otzi na famosa
mumia dos Otztal Alps. Os chamados arcos
longos ingleses feitos a partir de madeira de
Teixo foram popularesdoséculoXIITao X VII.
Havia um comércio animado de madeira de
Teixo que esgotavam as reservas de madeira
de boa qualidade em vastas dreas. Por volta
do século XV, cada navio que chegava a um
porto inglés tinha
que trazer bowstaves
(pegas de madeira
para construir
arcos) fazendo com
que o prego subisse
rapidamente.
Também comegou a
ser importada cada
vez mais madeira
de Teixo a partir
de outras zonas da
Europa. De 1521 a
1567 entre 600.000
e 1.000.000
bowstaves, com
cerca de 2 m de
comprimento cada,
foram  exportadas
apenas da Baviera
¢ da Austria. Um
arqueiro inglés

fQ.to' rafia Ian Jansen
tinha que ser capaz ' B L

de atingir um alvo a 200 m com 10-12 setas
em um minuto. As fontes histdricas atestam
que durante a batalha de Crécy (em 26 Agosto
1346) 144.000 setas, de 6.000 arqueiros
ingleses, foram usadas em apenas 4 minutos.
Por fim toda a reserva de Teixo Europeia
declinou de tal forma que ainda hoje nio foi
recuperada (fonte: Wikipedia: Europiische
Eibe).

William Wordsworth escreveu o seguinte
poema sobre o Teixo (trecho) :

.. “Hd uma drvore, o Teixo, orgulho do Vale de
Lorton ,
Que até hoje permanece tinica, no meio
De sua prépria escuriddo, tal como se
apresem‘awa de outrora:

Nio detesto fornecer armas para os regimentos
Dos Umfraville ou Percy antes que eles
marchassem
Para charnecas da Escocia, ou aqueles que
cruzaram o mar

: Nos )ardms 0 Tam%‘fem futtire, Jardins dé Versalhes SO OIS

ft*
: bordadura de Buxo*e cenes de-Teixo -
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E chamou os seus arcosde emboscada em
Azincour,

Talvez em Crecy anteriormente, ou Poitiers.
Da wasta circunferéncia e tristeza profunda
Esta drvore solitarial —-uma coisa viva
Produzida muito lentamente a decair cada vez”

A toxicidade de Teixo foi objecto de mitologia
grega. Artemis, a deusa da caga, mata as filhas
de Niobe com setas envenenadas com Teixo.
Os Celtas também usaram pontas de flechas
envenenadas com Teixo. Na época romana
aconteceu que os habitantes da Cantdbria e
Asturias preferiam morrer pelo veneno de
Taxus em vez de se renderem aos romanos.
Historicamente os  pastores destrufam
intencionalmente os teixos para evitar o
envenenamento das ovelhas.

Na cultura celta o Teixo também era uma
arvore sagrada. Hoje, o Teixo ainda ¢é
frequentemente encontrado em cemitérios na
Europa Ocidental. Desde o Renascimento,
a Taxus baccata é usada como uma espécie
ornamental em jardins uma vez que estd bem
adaptadaa podacomo pode servisto na topidria
(fotografia pig.24 e pag.33). A topidria é a
arte de cortar e aparar arbustos verdes, como
Teixo ou Buxo (Buxus sempervirens) dando-
lhes formas de todos os tipos: pirdmides,
bolas, espirais, animais. Vdrios tipos de
variedades cultivadas de Teixo com origem
no melhoramento horticola podem ser hoje
comprados: com folhagem variegada (com
manchas amarelas), com folhas espiraladas,
ramos pendentes, etc.

Durante a maioria dos periodos interglaciais
do Pleistoceno, a 7axus era um elemento
mais importante da vegetacio da Europa
norteocidental do que durante o Holoceno.
Parece ter tido a sua maior e Gltima expansio
no interglacial de Holstein (400-367 ka BP),
que foi caracterizado por um clima ocednico
quente (Lang 1994).

Nos tltimos trés milénios, o uso do solo pelo
Homem diminuiu significativamente a drea

de Teixo na Europa (Kaplan et al. 2009). A
populagdo de Taxus baccata foi negativamente
afectada por este processo (Dhar 2008)
e diminuiu na majoria das sua drea de
distribui¢do natural em toda a Europa (Paule
et al 1996; Hulme 1996). O declinio histérico
desta espécie e de arvores notdveis pode ser
atribuido tanto ao abate das matas, ao uso
da madeira e outras partes da drvore. Para a
silvicultura atual jd ndo tem valor econémico.
Emvezdisso,recentementesurgiuumaprocura
crescente de Teixo por parte de empresas
farmacéuticas para a obtengio de precursores
da droga de quimioterapia paclitaxel (taxol),
que pode ser extraida a partir das agulhas
(Abbasin et al. 2010). A Taxus é conhecida
por possuir agentes anticancerigenos valiosos.
Hoje, a espécie é protegida em toda a Europa .
Em Portugalaespécie é protegidapor Decreto-
Lei n © 140/99, de 24 de Abril - Anexo B-1
e na Lista de Plantas a Proteger em Portugal
Coninental (Lopes & Carvalho 1990).
Também estd na lista da CITES (Convencio
sobre o Comércio Internacional de Espécies
Ameagadas de Fauna e Flora) Anexo II.

A Serra da Estrela ndo é uma excepgio ao que
aconteceu no resto da Europa. Van der Knaap
& Van Leeuwen (1994) encontraram indicios
de que a Taxus baccata ji estava presente na
Serra da Estrela no inicio do Holoceno. No
entanto, ha cerca de 3200 anos atrds, ocorreu
um arroteamento desta espécie em larga
escala (Van der Knaap & Van Leeuwen 1994).
Topénimos indicam que a Zaxus ocorria
em virios locais. Por exemplo, o nome do
Teixoso, municipio da Covilhi, refere-se a
presenca de Zaxus em grandes quantidades
(Wiki Portugal http://ptwikipedia.org/wiki/
Teixoso). Outros topénimos incluem Covio
do Teixo (perto de Penhas da Saude), Fragio
do Poio do Teixo (Manteigas) e Teixeira, no
municipio de Seia (Batista 1994).

Acho bem possivel que durante o tempo em
que o comércio com a Inglaterra necessitava
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de bowstaves de Teixo, também Portugal
oferecia esta madeira. Mais, os pastores podem
ter destruido a Zaxus, a fim de salvaguardar
as suas ovelhas. No mesmo periodo em que
as bowstaves foram necessirias no comércio
com a Inglaterra, em virtude da lei Inglesa
e em que noutros locais da Europa florestas
praticamente desapareceram, também na
Serra da Estrela se tenha feito sentir algum
impacto negativo sobre o Zaxus. O Habitat
9580 *Florestas mediterranicas de Zaxus
baccata, da tipologia NATURA 2000 foi,
pelo menos até alguns decenios atrds, também
ameacado como resultado da conversio em
plantacoes florestais com espécies de drvores

ibeiro _éa, Barroqueira, 13-05-2013

nio-locais ou exoticas de dreas de ocorréncua
potencial de Teixo. Sé depois da protec¢do da
Serra como Parque Natural, criado em 1993,
a abordagem de gestdo de floresta passou
lentamente de mera produgio de madeira para
a conservagdo da biodiversidade. O problema
agrava-se porque na realidade ninguém sabe
exactamente como um verdadeiro “9580
“Florestas mediterranicas de Taxus baccata“
seria, quer na sua estrutura, composi¢io e
funcionamento ecoldgico relativamente aos
fatores anturais e antrépicos.

Hoje em dia quase nio existem Teixos. Na
melhor das hipéteses, encontramos algumas
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arvores adultas de grande
porte e por vezes ainda
espécimes juvenis.
Alguns exemplares de
Taxus podem ser de ainda
origem ndo-nativa, pois
podem ter sido trazidos
de outros lugares antes
de serem plantadas (ou
dessiminada por aves de
parques e jardins). Havia
por exemplo, em 1920,
tentativas para plantar
Taxus.

A Taxus parece encontrar
condi¢des  ideais  de
vegetacdo em encostas
himidas, principalmente
ao longo do leito de
riachos. A protecgio
desses biGtopos e a
manutengio de condi¢des
de desenvolvimento sem
perturbagio humana
pode revelar o verdadeiro
cardcter das florestas de
Teixo (Jansen 1997).

Os Teixos podem ser
encontrados no Vale de
Zézere perto de Covio
da Metade ao longo do
Ribeiro da Barroqueira, Vale de Candeeira,
Garganta de Loriga, ao sul da Penha dos
Abutres perto de Cerro do Terroeiro, norte
de Rodeio Grande, Ribeira da Lagoa, Vale do
Conde e Pogo do Inferno (Jansen 1997, 2002).
Este artigo questiona se ainda ha um futuro
para a Taxus baccata na Serra da Estrela. A
questdo surgiu alguns anos atrds, quando o
primeiro autor foi abordado pela Associagio
Cultural dos Amigos da Serra da Estrela
(ASE) a fim de desenvolver planos para iniciar
um projecto LIFE+ nas actuais condi¢oes de
um sistema agro-pastoril em declinio e um
risco crescente de incéndios em que medidas

de restaura¢io deveriam ser implementadas
nos habitas: 9580 *Florestas mediterranicas de
Taxus baccata e ainda nlguns outros habitats
prioritirios da Rede Natura 2000 (6220 *
Subestepes de gramineas e anuais da Zhero-
Brachypodietea; 6230 * Formagoes herbaceas
de Nardus, ricos em espécies) e em espécies
prioritirias Natura 2000, como 1078 *
Euplagia/Callimorpha quadripunctaria e 1390
* Marsupella profunda. O nome do projeto era
ALTAFLORA e o subtitulo “Regeneragio
prioritiria dos ecosistemas de bosque de
Taxus e taxa de flora e fauna prioritiria numa
paisagem pastoril em declinio na Serra da
Estrela “

O projecto inicialmente comegou pequeno,
mas cresceu e tornou-se num grande projecto
com muitos colaboradores com tarefas
multidisciplinares, tais como: estudos de
solos e de gestdo, liquenes e musgos, avifauna,
herpetofauna e muitas outras especialidades.
Como resultado, o orcamento aumentou,
razdo pela qual o requerente do projecto, a
ASE, nio recebeu uma garantia banciria.
Sem essa garantia nenhuma pedido poderia
ser feito em Bruxelas.

Agora, cinco anos depois, um novo projecto
LIFE+ nasceu pelas maos da Quercus, tanto
na Estrela como no Gerés, ver http:/www.
lifetaxus.quercus.pt/index.php/en/

O presente trabalho destina-se a dar alguma
luz sobre a situagio complicada da Zaxus
baccata.

As principais ameacas e
recomendacoes

Incéndios florestais e drea de
distribui¢io reduzida e comcentrada
num Unico sitio

Assituagdoda Taxusnativana Europajdédificil,

mas na Serra da Estrela é, provavelmente,
ainda pior do que em muitas outras partes
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nomeadamente pela alteragio do coberto
vegetal tornando-os mais propensos a forte
insolagdo. As micorrizas e fauna do solo
podem sofrer alteragdes radicais e na auséncia
de sombra, a regeneragio do Zaxus serd dificil,
pois a espécie prefere condi¢oes de, pelo
menos, meia-sombra (por exemplo Giertych
2000, Iszkulo & Boratynski 2004).
Afimdediminuiroriscodeperdaporincéndios
florestais, recomenda-se o desenvolvimento de
nucleos de suporte de 7uzxus em: 1) em dreas de
dificil acesso (ireas mais remotas) para os seres
humanos, evitando incéndios criminosos; 2)
em dreas que suportam condi¢des bastante
himidas e 3) em virios locais dispersos sobre
a drea da Serra para reduzir o risco de uma
catdstrofe localizada: a perda de todas os
exemplares de uma s6 vez em um incéndio.

Pastoricia

vulneraveisapassagemepisoteioporungulados
(ovelhas, cabras, gado) e outros animais,
como roedores, apesar de suas propriedades
venenosas (Garcia 2007, Kelly 1975,
Haeggstrom 1990). Também o descasque por
coelhos, veados e animais domésticos podem
afectar negativamente a Taxus baccata (por
exemplo, Garcia 2007).

Recomenda-se manter uma boa comunicagio
com os pastores a fim de estes evitarem
destruir folhas de 7axus, cascas e sementes,
com o objetivo de minimizar o consumo de
material vegetal que contém alcaléides téxicos
para as ovelhas.

Parase ser bem sucedido na restauro ecolégico,
precisamos entender como ir mais atrds num
sistema de manutenc¢do da pastoricia que seja
auto-sustentdvel envolvendo os ecossistemas
florestais. a partir do solo erosionado, mds
condi¢des de sombra e uma populagio muito

pequena de Zaxus baccata. Isso nio pode ser

Arbustos de Teixo crescendo sob um dossel de Betula celtiberica e Sorbus aucuparia. 13-5-2013
Espécimes juvenis de 7axus baccata sio implementado em poucos anos, masem varios

fotografia Jan Jansen

Rio Zézere em frente com o sitio da Barroqueira com Vidoeiro e Tramazeira. Mais abaixo um pouco mais
de Vidoeiro e Tramazeira perto da cascata da Fonte de Paulo Luis Martins, 26-11-2013

da Europa, porque esta montanha possui um
clima temperado submediterranico, isto é com
um periodo seco no verdo ainda relativamente
extenso e onde o risco de incéndios florestais
¢ superior ao resto da Europa.

Em 2005, um grande incéndio florestal atingiu
uma drea com uma quantidade relativamente
grande de espécimes Zaxus, ao norte da Nave
de Santo Anténio, mais ou menos ao longo
do Ribeiro da Barroqueira na se¢io que estd
situada nas encostas do Vale do Zézere,
com uma grande exposi¢io do lado norte da
Estrada Nacional. O incéndio destruiu 79%
de todos os espécimes, reduzindo o nimero
de espécimes maiores de 2 metros para as 19
exemplares (Passos et al. 2006). De um total
de 511 espécimes apenas 111 sobreviveram.
Isto mostra o quio vulnerdvel ¢é o
desenvolvimento das popula¢des num tnico
local, especialmente em locais de facil acesso

perto de estradas, facilitando incéndios
deliberados. No dltimo decénio o nimero
de incéndios na Serra da Estrela aumentou.
Espera-se que o risco de incéndio florestal nao
vd diminuir porque o mosaico da paisagem
de pastoricia tradicional tende a diminuir a
medida que este sistema de agricultura entra
em colapso, comoresultadodealterages sécio-
econémicas. Muitas vezes acredita-se que o
abandono ¢ benéfico para o desenvolvimento
dabiodiversidade dafloresta. Masisso depende
muito de como toda a paisagem ¢é gerida. Sem
um planeamento cuidadoso, o processo de
abandonoirddiminuiradiversidadedomosaico
vegetacional da Paisagem e desencadeia uma
extensa invasio de matos e, portanto, um
aumento do risco de incéndios. Além disso,
espera-se que as condi¢oes ecolégicas 6timas
de auto-regeneragio diminuam, assim como
as condic¢oes dos solos sujeitos a incéndios,
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decénios, pelo menos para que a sua evolugio
natural seja facilitada.

O restauro do habitat 9580 * Bosques
Mediterraneos de 7Zaxus baccata em sitios
como no Ribeiro da Barroqueira e Po¢o do
Inferno, iriam exigir a realocagio da pastoricia
noutras partes da Serra que tenham habitats
Natura 2000 dependentes de pastoreio, mas
que estdo actualmente ao abandono ou nao
suficientemente utilizadas pela pastoricia
(por exemplo, 6230 * Formagbes herbédceas de
Nardus, 6220 * Pseudo-estepes de gramineas

e anuais).
Alteracoes climaticas

As alteragdes climdticas podem ser uma
restricio importante para as drvores Taxus
baccata, pois os modelos correntes prevém que
no futuro haverd uma reduc¢do consideravel
de precipitagdo na Serra da Estrela. Draper
& Marques (2006) sugerem que a populagio
da Estrela desapareca, com base no cendrio
A1 proposto pelo Painel Intergovernamental

sobre Mudangas Climiticas (IPCC).
Populagio criticamente baixa

Com a populagio criticamente baixa e
isolada (falha de polinizagdo), na Estrela, a
sua viabilidade reprodutiva estd fortemente
ameagada. Na verdade a sua drea total na
Serra da Estrela, isto é, o conjunto dos niicleos
que sio identificados com o habitat “ 9580
*Florestas mediterranicas de 7axus baccata“ -
tém, actualmente, um estatuto de conservagio
de quase extingdo. A qualidade do habitat e o
estado de conservagio é extremamente baixo
e este parece ter perdido a capacidade de auto-
regeneracdo. A maior parte dos “habitats” sdo
constituidos por uma ou duas arvores. Ha
alguns anos atrds estimei um nimero total de
espécimes adultos na Estrela inferior a 40-50.
Até 2005, parecia haver um ligeiro aumento no

nimero de Zaxus juvenis, principalmente da
populagio do local do Ribeiro da Barroqueira,
ao norte da Nave de Santo Anténio nas
encostas do vale glacial. Esta conclusio pode
ser tirada porque os espécimes de Teixo nesse
sitio foram objecto de estudos anteriores (
Catarino & Correia 1992, Pinto- Gomes &
Paiva Rodrigues 2004). Em 2006, no sitio
do Ribeiro da Barroqueira, de 125 espécimes
com mais de 2m, apenas 19 sobreviveram e de
393 espécimes inferior a 2 m, apenas ficaram

92 (Passos et al. 2006).

O sitio da Barroqueira (Foto pag.29) abriga a
maior populagio da Serra da Estrela. Outra
populagio encontra-se perto de Pogo do
Inferno, mas nio se sabe se sio nativas uma
vez que aqui o arranjo espacial das drvores
e a co-ocorréncia de individuos de espécies
exdticas sugerem que estes individuos possam
ter sido plantados, podendo ser de origem
desconhecida (Jansen 1997). Todos os outros
sitios na Serra da Estrela incluem ndo mais
do que um ou um punhado de exemplares no
maximo, ou seja: Vale de Candeeira , Covio
Cimeiro, Garganta de Loriga, ao sul da Penha
dos Abutres perto de Cerro do Terroeiro, norte
de Rodeio Grande, Ribeira da Lagoa, Vale do
Conde e uma faixa na face leste da Nave de
Santo Anténio.

Como resultado, todas as “metapopulagdes “
correm risco critico em virtude do muito baixo
efetivo das suas populagdes componentes
e ainda devido ao isolamento entre elas.
O fluxo de genes entre os locais parece ser
quase impossivel e é apenas uma questio de
tempo para que cada uma das populacoes
desaparecam por auséncia de polinizagio
cruzada ou depressao autogimica. Como o
Teixo atinge uma grande longevidade ainda
existe hipétese de salvd-los! No entanto, a
fragmentac¢do do habitat a longo prazo pode
ter consequéncias negativas no fluxo de genes
(Dubreuil et al 2010). No entanto, através
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de zoocoria (dispersio por animais) novos
sitios poderdo ser colonizados a distincias
considerdveis . Em 1991, o primeiro autor

encontrou um exemplar de Taxus de 1,2 m, a
uma altitude de 1670 m num mato de Zimbro
entre o Cantaro Raso e o Poio do Judeu. Fiz
um inventdrio fitossociolégico (nr. 1085 ; Foto

houve tal estudo. Também poderia revelar a
origem dos espécimes: nativo selvagem, nativa
plantada, subspontaneanao-nativaouplantada
ndo-nativa. A este respeito, seria interessante
determinar se a populagio da Serra da Estrela
tem afinidade com as popula¢ées da parte
espanhola do Sistema Central tal como para

Azevinho (Ilex aquifolium) é também umadas espécies arboreas dioicas perenes, que também ¢é protegido e

tem mais semelhancas autoecoldgicas com Teixo. O espécime fémea em frutificagao.

pag.22), que mostra que cresce na associagio
Lycopodio-Juniperetum cytisetosum.

Recomenda-se quantificar os niveis de
diversidade genética das populagdes de
Taxus e determinar os padrdes de estrutura
genética, tanto na paisagem como no nivel
populacional. Até agora, na Estrela nunca

fotografia Jan Jansen

a populagdo do Gerés se terd afinidaded com
as populacées da Cantdbria, como descrito
por Gonzilez- Martinez et al. (2010) .

A produgio de espécimes juvenis de drvores de
origem nativa autenticadas num viveiro pode
aumentar significativamente a populagio de
Taxus. As plantas de Taxus baccata podem
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ser propagadas por clonagem 1) cultura de
explantes de Teixo (dpices meristemdticos de
raminhos e embrides) em meios de cultura
, 2) propagando sucessivamente plantas de
Teixo durante a cultura e 3) a transferéncia das
plantulasdeteixocultivadasinvitrotransferidas
depois para solo para crescimento(por exemplo
Abbasin et al. 2010, Maden 2003).

Assim que a corvermelha dos arilos da semente
se torna castanha, as sementes poderdo ser
recolhidas para a propagagio seminal. O
revestimento da semente (o tegumento) é
removido e as sementes armazenadas, até
préximo do outono. O sucesso de germinagdo
¢ esperado situar-se em valores superiores a
50% quando as sementes sdo estratificadas
antes da sementeira e sio submetidas a varios
meses de calor e tratamento por frio que
simulam a mudanga das esta¢oes (Hageneder
2007). O préximo passo é planti-las em

No outono, individuos de Betula e Sorbus cheios de bagas. 26-11-2013

locais apropriados
seleccionados com
cercas, a fim de
evitar a passagem
e pisoteio  por
pessoas e gado.
A selec¢gio  dos
locais preferenciais
serd efetuada com
base numa rede

estratégica de
metapopulagdes
vitais.

Condigoes de
germinagio e
plantacio

As condigoes de
recrutamento  de
novos individuos,
isto é de
regeneragao,  sdo
desfavoraveis, pois
florestas primdrias
e florestais bem
desenvolvidas
(carvalhais, vidoais, florestas ripicolas) viram
a sua drea muito reduzida. Em alguns locais
ainda existem algumas condi¢oes de sombra
e humidade que podem ser suficientes. No
entanto, em quase todos os locais candidatos
nio se verificam estas condi¢oes. Parece que
as melhores condi¢bes sdo encontradas perto
de Pogo do Inferno e ao longo do Ribeiro da
Barroqueira.

Recomenda-semapeartodasasdreaspotenciais
de Saxifrago spathularis-Betuletum celtibericae
Rivas-Martinez 1981 e Holco mollis-Quercetum
pyrenaicae Br.-Bl., P. Silva & Rozeira 1956 ¢
escolhendo os melhores micro-sitios para a
plantagdo, os que tém dificuldade de acesso
e melhores condi¢des (hidrologia, sombra,
solo). Criar condi¢bes de sombra por plantagio
de drvores espontineas companheiras onde
a Taxus realmente cresga atualmente em

\.

fotografia Jan Jansen
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campo aberto. Assim, preconizamos utilizar
espécies nativas como Sorbus aucuparia, Betula
celtiberica (Foto pag.28 e pag.32), Fraxinus
angustifolia, Ulmus minor, Ilex aquifolium e
Taxus baccata também nas dreas potenciais
seleccionadas. Estas podem ser instaladas
como centros de nucleagdo de regeneragio
de Teixo. Especialmente as plantas de frutos
carnudos como Tramazeira (Sorbus aucuparia),
Azevinho (Ilex agquifolium) e Teixo podem
actuar como focos de atragdo, por oferta de
alimento, a aves que medeiem a dispersdo de
Teixo (Garcia et al. 2000, Garcia & Obeso
2003).

A fim de impedir os fogos, todos matos que
circundam o local devem ser limpos.

Especulagoessobreacomposicaoedistribui¢io
de “9580 * Florestas mediterranicas de Zaxus
baccata” na Serra da Estrela

Osbosquesde 9580 Taxus baccatasio habitats
com uma distribui¢io reliquial. Em Portugal
continental o habitat 9580* ocorre apenas nas
margensdoscursosdedguadasserrasdaEstrela
e Gerés (Resolu¢io Conselho de Ministros
2008). Anteriormente, também ha registos de
ocorréncia na serra do Montesinho onde agora
parece estar extinto; no entanto no albergue
de Braganga encontra-se um Teixo com mais
de 700 anos! (Aguiar CFG 2001, Amaral
Franco & Rocha Afonso 1982, Catarino &

Correia 1992). Na Serra do Caramulo a uma

Esperemos que o Taxus baccata continue a manter-se firme e a rejuvenescer em estado selvagem no seu habitat,
mas com certeza vai sobreviver em jardins e parques. Queda de neve em Kronenburger Parque Nijmegen
fotografia Jan Jansen




altitude de ca. 930 m um velho Teixo cresce
numa fenda da rocha e é provavelmente um
sobrevivente da vegetagdo natural da regido.
E provavelmente o dltimo de uma populagao
e conseguiu resistir, talvez porque o seu
sistema radicular se afunde profundamente na
rocha e a prépria drvore se acha distante das
outras, sendo assimprotegida contra incéndios
(Almeida 2009, Ribeiro de 2007, pers. comm
. Dr. Eduardo Marabuto, Dr. Jorge Paiva).
A composi¢do do habitat 9580 * é pouco
conhecida, porque actualmente é representada
principalmente  por  drvores  isoladas
distribuidas em toda a drea de distribuicdo.
Além do Teixo (Taxus baccata), o habitat
pode ser mais ou menos rico em Azevinho

de a representagio de pdlen em amostras
de superficie perto de exemplares de Taxus
diminuir drasticamente com o aumento da
distdncia da turfeira 4 drvore (Noryskiewicz
2003). Supdem-se, portanto, que quando o
polen é encontrado nas parcelas, a espécie deve
ter sido mais ou menos abundante ou deve ter
crescido perto do local, ou ambos.

Na primeira parte da zona paleoestratigrafica
A3 (10.900 - 10.525 Ka BP) do diagrama
de polinico data do Holocen do Charco da
Candieira (Van der Knaap & Van Leeuwen
1995), constata-se que Quercus aumentou,
enquanto Betula diminuiu, sugerindo uma
substitui¢do da floresta de bétulas por floresta
de carvalhos perto do sitio como resultado

(Ilex aquifolium, do aquecimento
Foto ag.31 e climidtico, sendo que
outras e es;écies Re comen d a-se man te r comcomintanteme(glte
tlipicasddats ﬂoreitz}s uma boa comunica C a0 12:1 bTaxus baccata
circundantes,  tais ambém surgiu em
como, no caso da com OS paStO res a simultineo ¢ com
Estrela, Betula f| m d e estes eV|ta rem os carvalhos (Van

celtiberica, Quercus
robur, Q. pyrenaica,
Fraxinus angustifolia
e Sorbus aucuparia

(Jansen 1997, ICN
2006).

Estudos palinolégicos mostram que hé cerca
de 3200 anos atrds, uma arroteia da floresta
decorreu em larga escala (Van der Knaap &
Van Leeuwen, 1994). Isto provocou pressdes
de selecgdo sobre espécies nativas e formagdes
vegetais via queima, corte, pastagem e lavoura.
O desenvolvimento de instrumentos de metal
no Neolitico também deve ter contribuido para
uma aceleracio desses processos. A paisagem
cultural evoluiu, embora as florestas tivessem
permanecido no mosaico com uma proporgao
importante e tivesse mantido a sua capacidade
de se regenerar. E um pouco dificil de estimara
quantidade de espécimes de 7axus nas antigas
florestas da Serra da Estrela através de estudos
paleopalinolégicos em turfeiras. Isto decorre

destruir folhas
de Taxus

der Knaap & Van
Leeuwen , 1997). Isto
esti de acordo com
a opinido geral de
que 7Zaxus baccata se
difunde mais em florestas temperadas do que
nas florestas frias de cardter boreal e que na
maioria dos casos, sio florestas caducifélias (ex
Paule et al. 1996). Na regido Eurosiberiana-
atlintica da Peninsula Ibérica a Taxus
geralmente ocorre a partir do nivel do mar
nas montanhas mais altas no sub-bosque de
carvalho, faia, bétula e florestas mistas (Costa
et al. 1997), enquanto que sob um clima
mediterranico a Zaxus ocorre principalmente
acima de 1.000 m de altitude, em condi¢des
hidrolégicas favordveis, protegidas pelas
encostas do vale abrigadas e expostas a norte
e em situagdes de ndo exposi¢do a insolagio.
Alguns tipos de florestas do Mediterraneo
incluem Teixo: Florestas de Quercus fagineaou
outros carvalhos, de pinheiros (Pinus nigra,
Pinus pinaster, etc) ou florestas de azinheira
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himidos, muitas vezes co-ocorrentes com
espécies arbustivas e arbdéreas deciduas
submediterranicas (Costa et al. , 1997).

Visualizando o padrio actual de distribui¢do
da Taxus baccata na Serra da Estrela pode-se
supor que se poderia desenvolver melhor em
florestas (semi-) naturais dominadas por Bezula
e Sorbus arbéreas, ou em florestas naturais
dominadas por Quercus pyrenaica que ocorrem
em condi¢des de elevada humidade relativa.
O equivalente syntaxonomico dessas florestas
caducifdlias  seria  Saxifrago  spathularis-
Betuletum celtibericae € Holco mollis-Quercetum
pyrenaicae respectivamente (ver Costa et al.
2012, Meireles et al. 2012, ICN 2006). Mas
também aqui o problema é que as manchas
indigenas de Betula e Quercus sio bastante
raros. Ndo se pode excluir que a Zaxus
teria popula¢oes vidveis na Serra numoutro
sintaxéne desconhecido ou ji extinto da classe
Querco-Fagetea ¢ que seria potencialmente o
anfitrido étimo de exemplares de Zaxus.

Segundo Westhoff (1951, 1965) a vegetagio ¢
um conjunto espacial de espécimes de plantas
que se relacionam com o lugar onde crescem
e que ém organizado por eles mesmos.
Assim, uma colec¢do de plantas num jardim
plantado por um jardineiro ndo pode ser visto
como ‘vegetacio. Nio é uma comunidade
vegetal espontinea, pelo menos, nio para as

espécies que foram plantadas. Muitas vezes,
essas espécies também ndo sdo capazes de
completarum ciclo de vida completo. Precisam
de ser plantadas e, eventualmente, morrem
quando nio sio replantadas . Descri¢oes de
habitats da Rede Natura 2000 sdo em grande
parte baseadas em ecologia da vegetagdo ou
fitossociologia. Torna-se claro que o habitat
da Rede Natura 2000 ‘habitat 9580 * de Taxus
baccata’ s6 sobreverio se a totalidade das
espécies que sdo funcionalmente estruturais
neste habitat forem capazes de completar os
seus ciclos de vida e subsistir reproduzindo-
se autonomamente e em equilibrio com as
condi¢des ambientais. Podemos plantar o
maximo de 4rvores como quisermos, mas
uma colegio de drvores plantadas de Taxus
nio ¢ o mesmo como um ecossistema de
floresta natural: uma floresta que se quto-
regenera,com germinagio espontinea e sem
a intervengdo do Homem. Esperemos que
através da melhoria das condi¢oes dos micro-
sitios e plantagdo de muitos espécimes juvenis
de Taxus, acabemos por conseguir uma
situagdo de auto-regeneragio e que a Zaxus
baccata e suas espécies acompanhantes acabem
por recuperar. Nesse caso, um habitat Natura
2000 vidvel serd alcancado: aquele que é capaz
de continuar a sobreviver por si préprio e sem
intervengdes artificiais. M
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A urbanizacao e a era da
homogeneizacao biotica

Raquel Silva
DBIO, Universidade de Aveiro
CERVAS/ALDEIA

A urbanizac¢do é uma das principais
causas da extincdo de espécies. O
empreendimento humano transformou
a ecologia global, precipitando uma
crise de extingdes preocupante.
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A urbanizagio é uma das principais causas
da extingdo de espécies. O empreendimento
humano transformou a ecologia global,
precipitando uma crise de extingoes
preocupante. A razdo estd na alteragio do
habitat para a ampliagdo urbana que é drastica
e cada mais difundida. Grandes dreas de solo
sofrem desmatamentos, sdo pavimentadas
e amplamente modificadas para facultar
servicos de explora¢ao de madeira, agricultura,

#

inigualdvel mudanga nos ecossistemas, pois é
um fenémeno multifacetadoque englobavanas
dimensdes da atual crise da biodiversidade. E
um processo dominante que modela o futuro
dabiosfera, pelaac¢do de invasoes de espécies e
extingdesque, porsuavez, promovemoaumento
da similaridade populacional. O resultado
final é a perda da unicidade a uma escala sub-
global e o crescimento da uniformidade em
grande escala. A defini¢do contemporinea de

|

PERTURBACAD URBANA

PERDA DE HABITAT NATURAL

TOLERANTES AOQ MEIO URBAND

habita¢do, entre outros usos da terra nio
sustentdveis. Estima-se que entre 1/3 a metade
da superficie terrestre tenha sido alterada
pelo dominio antropogénico. Estas acdes sdo
intensivas e maioritariamente a longo prazo
pelo que ndo permitem uma recuperagao
por métodos sucessionais. Os distirbios em
massa criados pelo crescimento da cidade nio
s6 afectam o habitat das espécies autdctones,
bem como criam habitat para algumas espécies
tolerantes as condi¢des urbanas. O processo,
cada vez mais generalizado, de substitui¢do
de espécies locais por espécies exdticas e pela
ocupagio dos novos nichos (pés-perturbagio),
promove a homogeneizagio bidtica.

Homogeneizagio bidtica — plural,
sequencial e selectiva

A homogeneizagio bidtica representa uma

homogeneizagaobiéticadeveserpluraleincluir
as vertentes taxonémica, funcional e genética.
Sob o ponto de vista taxonémico primam
duas forgas, as mudangas no ambiente fisico
que reduzem a heterogeneidade do habitat
e o aumento na proximidade de habitats. Jd
no termo homogeneizagio genética di-se a
diluigao do pool genético das espécies nativas
pela agdo invasiva de genes exdticos, sob
indmeros factores ecolégicos e evolutivos. Por
sua vez, ¢ a um elevado nivel de organizagio,
a homogeneiza¢io funcional resulta no
aumento da convergéncia funcional dos
biotas. Considera o aumento na similaridade
funcional pelo estabelecimento de espécies
com “papéis” semelhantes no ecossistema -
elevada redundincia dos tragos funcionais — e
a perda de espécies com fung¢des tnicas.

A urbanizagio na homogenia de
eSpeCICS
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Unicidade local

Diversidade elevada

Espécies especialistas

“Biodiversity would not be
interesting if the level of diversity
were the same everywhere” Huston

(1994)

Apesar de muitas atividades humanas
impulsionarem a homogeneizagio dos biota,
a urbaniza¢io destaca-se por ser a mais
homogeneizadora de todas. Uma das razoes
apontada ¢ a sua natureza excecionalmente
uniforme: as cidades atendem aos requisitos
de apenas uma espécie — o Homem, pelo que
se tornam fisicamente muito semelhantes em
todo o mundo. A homogeneizagio biética
urbana apresenta-se como um grande desafio
para a conservagio, pela perda de espécies
nativas e, por conseguinte, a homogeneizagio
dobiotamundialepeloimpactodaurbanizagio
sobre a percep¢do humana da natureza. O ser

&

Uniformidade global
Diversidade reduzida

Espécies generalistas

humano vive, cada vez mais, desconectado do
seu meio natural nativo, dada a abundancia
de elementos naturais introduzidos. Isto
acarreta implicagdes desconcertantes para
a fauna e flora nativas, tornando-se dificil
promover a sua conservagio por este falta de
reconhecimento do puiblico em geral.

As espécies variam muito na sua capacidade de
adaptagdo a perturbago ao longo do gradiente
urbano-rural. Alguns estudos em diferentes
taxa concluiram que as espécies variam
no gradiente consoante trés categorias que
refletem a respostas a urbanizagdo: a evasio
(ou comportamento de fuga), a adaptagio e
explora¢do. Algumas espécies sdo intolerantes
a urbanizagio e desaparecem rapidamente
(evasdo), outras espécies adaptam-se a habitat
urbanos, mas também utilizam recursos
naturais (adaptadores sio espécies urbanéfilas
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moderadas ou sinantrépicas casuais) e ainda
determinadas espécies prosperam como
comensaisurbanosatéatingiramum certo grau
dependénciaurbana (exploradores sio espécies
sinantrépicas  ou

urbanofilas).

As espécies
sinantropicas - as
exploradoras -

sao aquelas que
estio  adaptadas
as  modificacoes
intensas
caracteristicas dos
nucleos urbanos. Coabitam com os humanos,
beneficiam da associagdo a habitats artificiais
e actuam como homogeneizadores globais.
Exemplosdeespéciescomestecomportamento:
o pombo-das-rochas (Columba livia), o
murganho (Mus musculus) e o gato-doméstico

Comunidade de aves de

O ser humano vive,
cada vez mais,
desconectado do seu
meio natural nativo...

(Felis catus), sendo todos dependentes de
recursos provenientes da actividade humana.
As espécies exploradoras dependem de uma
combinagio de factores para atingir grandes
populagdes, como a
auséncia de predadores,
forte capacidade
competitiva, capacidade
de  explorar  uma
variedade de recursos
seja alimentares ou de
abrigo. Sdo espécies
tendencialmente
generalistas e com
grande plasticidade comportamental. Quanto
a flora, alguns exploradores sdo especialmente
as gramineas e as plantas anuais. As
caracteristicasadaptativasadquiridascentram-
se na tolerdncia a elevados niveis de poluigdo
atmosférica, solos compactos e alcalinos.

Homogeneizagdo taxondmica através

da extingéo local de espécies e homo-

Franca o .
parques urbanos geneizagdo funcional com o aumento
de espécies generalistas
A urbanizagéo ao nivel global tem um
Espécies de plantas de efeito homogeneizador nas espécies
pecies e p Alemanha . . . .
regides urbanas nativas e o efeito contrario em espécie
invasoras
Efeito da riqueza especifica de espécie
Comunidades de her- . y ) E i p } p
~ . Florida nao nativas na similaridade do biota
petofauna nao nativa . .
em determinadas cidades
Translocagoes de ungu-  Africa do Homogeneizagao genética em
lados Sul transloca¢des a longas distancias
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A alteragio da diversidade estrutural e a
complexidade dos habitats causada pela
urbanizagio, podeminfluenciaradistribuicio,
composi¢io e abundancia de espécies, levando
a uma homogeneizacio bidtica. Em destaque
um estudo portugués, nos Acores, concluiu
que substitui¢do de plantas nativas por espécies
exoticas ¢ susceptivel de afectar outros niveis
tréficos, nomeadamente os insectos fitéfagos.
A invasio por espécies nio nativas simplifica
a estrutura da floresta laurissilva, dando
lugar a uma flora homogeneizada. A riqueza
especifica de plantas e insectos diminuiu com
o aumento do nivel de invasio e registou-se a
redugio na biomassa de insectos.

Duas novas Ecologias: alternativa
ou mitigacio

Dado a perturbagio dréstica da urbanizagio
nos ecossistemas surge a necessidade de
minimizar os seus impactos, fomentando a
preservagdodabiodiversidade. Osmecanismos
adjacentes ao fenémeno da homogeneizagio
conduzem a perda/extingdo do biota nativo.
Da necessidade da diminuigdo do impacte
de infra-estruturas surgem duas novas
ecologias: a ecologia dos muros e a
ecologia das estradas. As édreas urbanas
encontram-se em expansio € os Mmuros
sio uma componente substancial da sua
constru¢io. Os muros sio ecossistemas
artificiais, caracterizados por condigoes
fisicas e ambientais peculiares, as quais
determinam a sua fun¢io como habitat
para uma diversificada gama de espécies,
sendo a sua maioria flora. A contribui¢io
dos muros antigos para a biodiversidade
urbana e sendo ecossistemas relativamente
inexplorados, devem ser preservados
devido ao seu valor biolégico mas também
histérico e cultural. As estradas, em
Ecologia, podem ser interpretadas como
material de estudo da interagio entre os
organismos ¢ o ambiente. Espécies que
ocorrem a baixas densidades e tém baixas

taxas de reproducio e longos tempos de
geragdo sdo tipicamente as mais vulnerdveis
ao atropelamento nas estradas. Alguns
grandes carnivoros, como o lobo-ibérico
(Canis lupus signatus), sio o exemplo perfeito.
As perturbagdes associadas as estradas
podem expressar-se numa diminuicdo da
abundincia ou da densidade dos individuos
reprodutores ou mesmo num comportamento
de evitamento das estradas. As estradas
aumentam o contacto dos humanos com a
vida selvagem, contribuindo indirectamente
para a mortalidade intencional ou acidental,
principalmente de animais de grande porte.
A conectividade da paisagem - corredores
ecolégicos, atua como uma medida de
mitiga¢do na construgio de estrada dado que
facilita o movimento dos animais entre os
diferentes habitats para a obtencdo das suas
necessidades e permite o repovoamento de
areas em que as populagoes sofreram declinios.
Como resultado, hda uma redugio da taxa de
extingdo local de comunidades nativas. Dado
que a urbanizag¢do ¢ um dos factores que leva
a homogeneizagio de espécies, estes tipos de
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habitats podem ser optimizados de modo a
p Y

promover e maximizar a biodiversidade em
dreas urbanas.

Actualmente, acredita-se que a composigdo de
espécies (e ndo a sua riqueza) desempenha um
papel crucial na manutengio da biodiversidade
para o bom funcionamento do ecossistema, o
que transporta a comunidade cientifica para
analisar as ameagas a diversidade bioldgica,
incluindo a homogeneizagido de espécies. A
tarefa de redesenhar inimeras dreas urbanas
para uma maijor compatibilidade com a
biodiversidade parece ser assustadora. No
entanto, ji existem algumas ferramentas que

susttm a biodiversidade nos ecossistemas
urbanos como a plantagio de vegetagdo
autéctone e a restauracio dos habitats
periurbanos, ainda a redugio de luminosidade
dos edificios durante os periodos de migragio,
a diminui¢io do uso de pesticidas e herbicidas.
Por fim, ao nivel individual recomenda-se a
instalacdo de ninhos e locais de alimentagio e
a plantagio de drvores de fruto, por exemplo.

Todooesfor¢onaimplementagio deestratégias
promotoras de biodiversidade é bem-vindo,
assim como as campanhas de sensibiliza¢do
publicas, apelando a um papel mais ativo e
envolvente do Homem nesta causa. B
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Entre a cordilheira da Serra da Marofa e
o manto de vinhas do Douro, no coragio do
canhio fluvial do rio Coa, nasce a Reserva da
Faia Brava. As profundas escarpas graniticas
que caracterizam este territério deram origem
aonomedareserva (faiasignificaescarpa), e sio
locais tranquilos e seguros para a nidificagao
de grandes aves rupicolas. Grifo, Abutre do
Egipto, Aguia de Bonelli e Agula—real sdo
algumas das espécies nidificantes que tornam
a Faia Brava um local de elevado interesse
biolégico.

Sdo muitas as razdes que tornam esta Faia
Brava especial: estd inserida no Parque
Arqueolégico do Vale do Coéa (Patriménio
da Humanidade pela UNESCO), estando
identificados 2 nicleos de pintura e gravura
dentro da Faia Brava; insere-se numa Zona
de Protec¢io Especial para aves (Rede Natura
2000); ¢ uma Area Importante para as Aves
(Important Bird Area - IBA), pela associagio
Birdlife International e faz parte de uma Zona
de Intervencio Florestal (ZIF), que inclui
parte da maior mancha de sobreiros do distrito
da Guarda; finalmente, em 2010, o Instituto
de Conservag¢io da Natureza e Florestas
classificou a Faia Brava como Area Proteglda
Privada, tornando-se a primeira deste género
em Portugal.

Na Faia Brava foram ji identificadas 180
espécies de plantas e 40 espécies de aranhas
e 130 espécies de insectos (listagens em
permanente actualizagio). Existem também
149 espécies de vertebrados, nomeadamente
6 peixes, 9 anfibios, 9 répteis, 106 aves, e 25
mamiferos. Os indices de riqueza especifica
sdo elevados devido a abundéncia relativa das
populacdes de maior estatuto de conservagio,
que constituem nucleos demogrificos
relevantes a escala nacional.

Ao longo de 5 km do rio Coa, numa drea
de cerca de 800 hectares, a Reserva da Faia

Brava tem sido o nucleo no qual a Associagio
Transumancia e Natureza tem desenvolvido
um modelo de gestdo local e sustentivel de
recursos naturais. As acc¢oes desenvolvidas
tém-se centrado no restauro ecoldgico, através
da valoriza¢do dos habitats e do aumento da
disponibilidade alimentar das espécies mais
ameagadas. Para além destes aspectos, a Faia
Brava funciona, cada vez mais, como polo
de demonstra¢io nas dreas da agricultura
sustentdvel, protec¢io  florestal,  silvo-
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pastoricia, educa¢do ambiental e ecoturismo,
envolvendo a comunidade local e escolar.
Entrebosquesdesobreiroeazinheira,rodeados
de escarpas ingremes, observando manadas de
cavalos garranos e vacas maronesas em semi-
liberdade e grandes aves planadoras, aqui na
Faia Brava a natureza silvestre é o valor mais
importante.

Criar Espacos para a natureza
- a Associa¢do Transumancia e
Natureza

Entidade gestora da Reserva da Faia Brava, a
Associagdo Transumanciae Natureza (ATN)é
uma organizagio sem fins lucrativos, criadaem
2000, que dedica o seu trabalho a conservagio
de habitats e espécies mais caracteristicos e
ameagados da regido do Nordeste, de forma a
valorizar, conhecer e divulgar o patriménio

fotografia de Annemiek Leuvenink

ZIMBRO - DEZEMBRO 2013



natural pela via da sustentabilidade e com a
participac¢ao da comunidade.

Das virias dreas de que é proprietdria, a que
tem recebido maior atencdo é a Reserva da
Faia Brava. Quando em 2000, Ana e Anténio,
fundadores da Associagio Transumincia e
Natureza (ATN), identificaram um casal
de Aguia de Bonelli e se comprometeram
com a sua preservagio, arranjaram apoio
estrangeiro para adquirir uns modestos 40
hectares de terra. O objectivo era simples:

monitorizar o desenvolvimento do casal e
garantir maior disponibilidade alimentar,
para que pudesse procriar com sucesso. O
bichinho da aquisi¢io de propriedades ficou, e
a ATN comegou a comprar mais terrenos, com
apoio internacional e pagamento de quotas
de sécios, com campanhas de angaria¢ido de
fundos e com a venda de azeite biolégico
produzido na Reserva. Em 2013 a ATN criou
o fundo de Aquisi¢io de Propriedades que
recebe donativos e uma percentagem de cada
actividade e produto vendidos, para que possa
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Abu‘;_re do Egipto
ErikiMenlwyeld

continuar a expandir a Reserva da Faia Brava.

O abandono agricola como
oportunidade

Até aos anos 50, campos vastos de cereal e
horticolas eram cultivados nesta regido, com
parcelas que se estendiam até as escarpas
do rio Coa. Nas décadas seguintes, com a
emigrac¢do, o éxodo rural e o envelhecimento
da populagio, os terrenos menos férteis, de
dificil acesso e de maior distincia as aldeias
tém vindo a ser abandonados um pouco por
toda a regido do Nordeste do pais. O resultado

¢ uma paisagem novade espagos abandonados,
que lentamente permitem o regresso de
vida silvestre. O desafio de ordenamento e
sustentabilidade do territério que se coloca
¢ enorme, havendo a partida duas solugdes e
duas paisagens possiveis.

A primeira é a solugio do combate ao
abandono agricola, através de apoios ou
subsidios, da valorizagio dos recursos
endégenos e¢ da manutengio do mosaico
agro-florestal tradicional. E a solugcao que
exige mais esfor¢o financeiro, e é a solugdo
mais promovida por érgaos de administragio
local, governo e apoiada por financiamento
europeu, quer através de subsidios agricolas,
quer através do programa de desenvolvimento
rural. Esta solu¢io tem sido implementada
com sucesso nalgumas partes do territério, as
mais produtivas do ponto de vista agricola e/
ou florestal e onde existe iniciativa privada,
competitividade e inovagio.

A segunda ¢ a solucio de encarar o abandono
agricola como um processo natural de
regeneracdo de espacos silvestres: através da
valorizagdo dos recursos naturais silvestres e
do turismo de natureza. Do ponto de vista
de gestio do territério é a solugio menos
exigente a nivel financeiro, j4 que nio exige a
manutengio activa do mosaico agro-florestal.
No entanto, havendo investimento na drea
do empreendedorismo associado aos recursos
naturais e turismo, pode criar uma nova
economia nestes renovados espagos silvestres,
que actualmente ndo tém qualquer retorno
financeiro. Em dreas de muito baixo valor
produtivo, sem iniciativa privada nas dreas
agricola e florestal, e coincidentes muitas
vezes com a presenca de valores naturais
importantes, esta ¢ uma via ainda nio testada
em Portugal, que a ATN decidiu abragar em
parceria com a iniciativa Rewilding Europe.

Rewilding Europe ¢ wuma organizacio
europeia que pretende renaturalizar 1 milhao
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de hectares de territério na Europa até 2020,
através da criagdo de 10 dreas de vida selvagem.
Desde 2011, a Reserva da Faia Brava integra
uma das 5 dreas-piloto para a implementagio
do projecto — o Oeste Ibérico - em conjunto
com a Reserva Biol6gica Campandrios de
Azaba, gerida pela a Fundacién Naturaleza

y Hombre.

O objectivo principal é o regresso da vida
silvestre europeia. Como? Apoiando os
processos de renaturalizagio em curso em
dreas abandonadas, através da minimizag¢io da
gestdo activa da paisagem e da reintrodugio de
espécies de herbivoros semi-silvestres (cavalos,
vacas) e silvestres (cor¢o, cabra-montés).
Fomentando
a criagio de
sistemas naturais

de pastoreio,
o resultado
esperado  serd
o controlo

de matos, a
fertilizagio  do
solo, e, através
da abertura de
clareiras e zonas
de pastagem

natural, 0
aumento da
disponibilidade

alimentar  para
espécies-chave
na recuperagio
do ecossistema
mediterrineo,
como o coelho-
bravo.

Esta  estratégia
inovadora  terd
de ser testada
no terreno €

amplamente estudada ao longo das préximas
décadas, dai a importincia de dreas-piloto
como a Faia Brava e o vale do Coa. Desta
forma, a ATN reintroduziu uma manada de
cavalos garranos e de vacas maronesas, que
habitam a Reserva em estado semi-selvagem.
Parte do projecto passa ainda por apoiar
negdcios ligados a natureza silvestre, através
de parcerias com empresas que desenvolvam
programas de animac¢do e alojamentos
turisticos de exceléncia. Neste momento, a
ATN procura um parceiro para desenvolver
um abrigo de montanha ou lodge na Faia
Brava. Os interessados deverao entrar em
contacto através do email geral@atnatureza.

‘i 3

Maronesa
fotografia Juan Carlos Mufioz (Rewilding Europe)
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Espreitar a Faia Brava: programas de
visitacdo

Qualquer pessoa pode visitar a Reserva, e a
ATN disponibiliza actividades para todos
os gostos: caminhadas com guia, safaris em
todo-o-terreno, observa¢io de aves e até
a possibilidade assistir 4 alimentagdo dos
abutres, no interior de um abrigo construido no
Campo de Alimentagio de Aves Necréfagas,
parte do programa de conservagio da Faia
Brava. Este ano, a ATN langou um programa
muito especial: o Bravos na Faia, que permite
receber escolas de todo o pais e proporcionar
aos jovens um contacto total com a natureza,
acampando 2 noites em plena Reserva.

A pensar no Natal, a ATN lan¢ou ainda
cabazes com produtos alimentares da marca
Faia Brava e vouchers de visita a Reserva, que
possibilitam a oferta de uma prenda criativa
e 0 apoio a conservagio da Natureza do Vale

do Cbéa.

Todas as visitas guiadas e saidas temiticas a
Faia Brava, a inscri¢io como sécio da ATN,
assim como a venda de cada produto ou cabaz
sio uma oportunidade de ficar a conhecer
melhor o patriménio natural do vale do Coa
e dar o seu contributo directo para a sua
conservagdao. M
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Borboletas
fotografia de Eduardo Realinho

Contactos:
Reserva Faia Brava

Site: www.atnatureza.org | www.facebook.com/faiabrava
geral@atnatureza.org | 271 311 202

Morada da Sede: Rua Pedro Jacques de Magalhaes, s.n
6440-111 Figueira de Castelo Rodrigo
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ALDEIAS DA ESTRELA

ALVOCO pa SERRA

Entre serranias, esculpida no granito com a ajuda da
agua, que corre do alto da Estrela, e das suas gentes,
terra de pastores e de gado, ergue-se Alvoco da Serra,
uma aldeia profundamente enraizada na paisagem e
nos costumes serranos.

Alvoco da Serra
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Dada a sua importincia econémica e
populacional, D.Manuel I concedeu foral ao
concelho em 1514, que mais tarde seria extinto
dando lugar a freguesia de Alvoco da Serra

(sede de freguesia).

Do cimo da Serra, por entre encostas de
granito, pinhais e soutos de castanheiros,
corre o rio Alvoco, torrente de vida em volta
da qual se formou o povoado, veia fulcral do
desenvolvimento econémico da Aldeia.

Do rio nasceram os aluvides e socalcos que
moldaramapaisagemondefloresceaactividade
agricola e as pastagens, outrora actividades
essenciais, e que ainda hoje alimentam a
populagio e o gado. A dgua é habilmente
desviada para os terrenos de cultivo através
de simples sistemas de levadas que regam o
milho, a principal cultura, e a agricultura de
subsisténcia, num antigo e eficaz sistema de
rotagdo de terras.

Era também do rio, e das mesmas levadas,
que se alimentavam os lagares, os moinhos
de 4dgua, hoje elevados a espagos culturais,
de onde saia a farinha para fazer o pio, os
pisdes e as fdbricas texteis que consumiam a la
fornecida pelos rebanhoslocais e transumantes
que cruzavam a Serra.

Hoje, das fabricas texteis, que entretanto
se modernizaram, restam as paredes,
testemunhas de uma actividade proeminente,
na regido e no pais.

Alvoco da Serra também ¢ rico em histéria
e cultura. Prova disso, e da importincia do
local, sao alguns vestigios ainda visiveis de
uma cal¢cada romana que passa junto a rua
principal, via de comunicagio importante para
quem atravessava a Estrela vindo da Egitania
(hoje Idanha-a-Velha) para Viseu na época do
Império Romado (e depois da sua queda).
Também de origem romana, embora poucos
vestigios dessa época possam ainda existir, ¢
a ponte romano-medieval situada numa das
entradas da aldeia que, ainda hoje, permite
atravessar o rio Alvoco e entrar no povoado.

Outro monumento e local de culto ¢ a igreja
Matriz de Nossa Senhora do Rosério.

Construida por volta de 1724, de estilo
barroco, intervencionada ao longo dos anos
para restauros e recuperagdes, sobressai no
cimo do casario com a sua torre forrada a

granito.
Também
de visita

obrigatdria é a
capela de Sio
Pedro, na rua
com o nome do
mesmo  santo,
primitivaigreja
paroquial,
com uma
origem muito
provavelmente
romanica.
Entrando no
seu interior,
peloseupértico
encimado
por um 6culo
floral, podem
admirar-se
magnificas
obras de arte.
As  pinturas

de S.Pedro, de
S.Paulo, e da
Virgem com o
menino Jesus
no frontio
do retibulo e
as esculturas
renascentistas
do  Espirito
Santo e Santa
Catarina, esta
integrada na
pintura de S.Pedro, sio disso exemplo.

Foi nesta riqueza e inspiragdo artistico-
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Vale de Alvoco
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religiosa que nasceu o Museu de Arte Sacra
que juntamente com a Casa Museu de Alvoco
da Serra sao locais de visita obrigatéria para
quem quer conhecer mais das tradigoes e da
cultura desta terra.

Mas falar das tradigdes é também falar das
manifestacoes culturais, quer de fé quer dos
ciclos de vida e trabalho.

A caminhada do lampido é disso um exemplo.
Todos os anos, em Junho, recria-se esta
caminhada que recorda os tempos dos giros e
das regas nocturnas que a gestio comunitdria
das dguas obrigava a cumprir. Com a ajuda da
luz do lampido trilham-se os percursos outrora
percorridos e que ainda hoje fazem parte da
memoria comunitaria. |l

Festas e romarias

Sagrado Coragio de Jesus - segundo Domingo
de Agosto

Sociedade Recreativa - 15 de Agosto
Santissimo Sacramento - terceiro Domingo

de Agosto

Onde ficar

Quinta do Cabrum

E.N. 231 - Km 67,6
6270-012 Alvoco da Serra
Telefone: 238 949 000

www.quintadecabrum.pt

Casa da Ribeira

Alvoco da Serra
6270-012 Alvoco da Serra
Telefone: 238 954 253

Ribeira de Alvoco
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A Quinta da Taberna

Texto
José Maria Saraiva
Fotografia

Nuno Trindade
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A Quinta da Taberna, um lugarejo da
freguesia de Videmonte, concelho da Guarda,
fica situada numa pequena elevagio rochosa,
a 824 metros de altitude, coordenadas
geogrificas 40°28'49.72"N  7°25'18.29”W,
rodeada a Norte e Oeste pelo rio Mondego,
muito préximo do local onde se presume
ter sido o atravessamento da ponte romana
que vinha de Viseu, Folgosinho (cal¢ada dos
Galhardos) e continuava por Barrelas (alto de
Famalicdo da Serra), Valhelhas, Cetum Cellas
(Belmonte) Idanha-a- Velha...Mérida.

Os acessos 2 Quinta da Taberna podem ser
por estrada asfaltada a partir de Videmonte ou
em terra batida desde a Quinta do Fragusto.
A este lugar pode-se aceder de virios locais,
todas em terra batida: Valhelas, Vale de
Amoreira, Sameiro ou Manteigas, mas com

grandes dificuldades em descobrir a Quinta
uma vez que nio existe qualquer informagio
para ld chegar.

A Quinta é um aglomerado com cerca de
30 casas, incluindo as ruinas, o que diz bem
da dinimica econémico-social que ji teve.
Actualmente apenas uma ou duas pessoas
residem, permanentemente, no lugar. O
casario, compacto, ocupa o cimo de um
afloramento rochoso, poupando assim os solos
agricolas, indispenséveis a sobrevivéncia dos
residentes. A Sul do casario encontram-se os
campos agricolas circundados por castanheiros
e azinheiras, enquanto a Norte, Este e Oeste
sdo as azinheiras, integradas numa reserva
boténica, e a galeria ripicola que envolve o rio
Mondego, a vegeta¢do predominante.

Quinhentos hectares fazem parte da quinta

E ASSOCIAGAO CULTURAL AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA

da Taberna, ou seja terrenos pertencentes a
tamilia Neto, o que faz do lugar um caso raro,
sendo Unico, na Serra da Estrela.

O que torna particular a Quinta da Taberna
¢ o facto de o seu patriménio ser pertenca de
uma Unica familia (a familia Neto) e possuir
uma drea de 500 hectares, com terras agricolas,
florestais e matos, terras de regadio e de
sequeiro, para além de uma riqueza botanica
constituida por uma densa zona de azinheiras
que dominam as encostas, Sul e Este, o que
a torna num caso raro sendo Unico na Serra
da Estrela. E um espago que contém todos
os ingredientes para o tornar num ecomuseu.

A ideia do ecomuseu foi langada, pela ASE,
ha uns 25 anos 2 um membro da familia, na
Quinta da Taberna. Considerava a ASE que
tal estatuto seria um meio para recuperar o
patriménio e revitalizar toda a dinidmica do
lugar, através de um turismo de qualidade. Tal
ideia deixou a nossa interlocutora preocupada

por achar que iria alterar a tranquilidade do
lugar e tirar-lhe o sossego de que goza ali
aos fins-de-semana! Compreendemos-lhe a
preocupagio como as consequéncias de nio se
fazer nada para manter a harmonia do lugar.
Pelo menos uma recuperagio, a que ilustra a
foto, parece ter sido bem conseguida, outras
fora do contexto do aglomerado também. Mas
sdo recuperagdes que podem garantir algum
bem-estar aos seus proprietirios mas que nio
resolvem a questio de fundo da Quinta da
Taberna.
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Nave de Santo Anténio

Hugo Augusto

Lisboa

www.hugoaugusto.com

A
Nasceu em Lisboa, em agosto de 1975,
e comegcou a fotografar em 2002, altura em
que comegou a utilizar uma méquina digital
manual pela primeira vez. Mais tarde, com a
aquisi¢cdo de uma SLR fullframe, tudo mudou
no seu percurso tendo vindo a intensificar esta
atividade nos ultimos anos, sobretudo ao nivel
da fotografia de paisagem.

Sendo amante do estar na natureza e dos
desafios fisicos inerentes ao acesso a muitos dos




Portefolio

locais que visita com frequéncia, como a Serra da Estrela,
este género de fotografia traduziu-se como uma simbiose
perfeita entre o usufruir de fantdsticas paisagens, e o
poder traduzir emogdes e visdes criativas através da sua
objetiva.

Com formagio na drea das Tecnologias de Informacio

e Multimédia, habituado a trabalhar com a imagem,

vé a fotografia nio s6 como um prolongamento do seu
lado mais criativo mas também como uma forma muito
especial de observagio, em que tenta sempre captar algo
que o toque emocionalmente.

Considera-se um auto didata, tendo obtido a maioria
dos seus conhecimentos através da leitura de livros e
revistas da especialidade, e, sobretudo, através da anilise
de trabalhos de outros fotégrafos, considerando ser
extremamente importante nunca se isolar, partilhar
conhecimento e experiéncias e seguir constantemente o
trabalho de outros fotégrafos, sem que com isso perca a
sua identidade prépria.

Participou em virias exposi¢es e viu ji o seu trabalho
reconhecido em concursos e publicagdes nacionais e
estrangeiras.
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Perseguicao a fauna selvagem: como..., porqué?
e porque nao!
Liliana Barosa, Biologa
Associagao ALDEIA

Acor juvenil apreendido em cativeiro, com
penas de voo cortadas
Fotografia CERVAS

ASSOCIAGAO CULTURAL AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA ZIMBRO - DEZEMBRO 2013



0S GRANDES DINOSSAUROS

FORAM EXTINTOS HA 65
MILHOES DE ANOS...

uando se trabalha em educa¢io ambiental
associada a recuperagio de fauna selvagem,
existem algumas perguntas-chave que
gostamos de colocar aos miidos. Uma delas
é “o que é que pode acontecer a um animal
selvagem que faca com que ele precise de
ser tratado num centro de recuperagio?”
e, pela minha experiéncia, a maioria das
respostas ¢ “ser atropelado” e “levar um tiro”.
Isto demonstra-nos, a nds “crescidos”, que
até as criancas tém a plena nogio de que a
grande maioria das causas de ameaca a fauna
selvagem sdo factores antropogénicos, uns
que acontecem “‘sem querer’, consequentes
das nossas necessidades, e outros nitidamente
propositados, consequentesdanossavontade. ..
Osanimaisselvagens que ocorrem em Portugal
estdosujeitosadiversosfactores deameagamas,
dependendo da sua espécie, do seu tamanho,
abundincia, hédbitos alimentares, requisitos
de habitat ou até mesmo do modo como s@o
vistos pelos seres humanos, alguns sio mais
vulnerdveis e perseguidos do que outros: o
conflito entre o Ser Humano e os restantes
animais ¢é algo que remonta ao principio
da existéncia da nossa espécie, numa luta -
umas vezes mais, outras vezes menos - justa
e continua pela sobrevivéncia do mais forte.
No entanto, ao longo dos tempos, as razdes
para tais conflitos e os modos de serem
“resolvidos” tém sofrido alterages que

...MUITO ANTES DO
SER H}mﬂ SURGIR!

PELO MENOS NESSE
CASO TEMOS UM
BOM ALiBi...

/

beckilustras® gmail. com

ultrapassam o limite do natural, do aceitavel
e até da legalidade, chegando mesmo alguns
casos a rogar o inacreditdvel e a barbaridade.
Por razées econdmicas, sociais, culturais
(recordem-se os mitos discutidos na edi¢do
anterior da Zimbro) ou meramente por pura
maldade, a fauna que nos rodeia — e que tdo
essencial é para a manutengio do equilibrio
do ecossistema do qual tanto dependemos — é
didria e directamente perseguida através do
abate a tiro, do uso de venenos, e da captura e
do cativeiro ilegais, muitas vezes com vista a
sua comercializa¢do, também ela fora do aceite
pela legislagdo portuguesa.

ABATEATIRO & USO DE VENENOS

Lobo-ibérico abatido a tiro no Parque
Nacional Peneda-Gerés:

Bidloga alerta que este “é o segundo caso
de morte de um lobo-ibérico por causas
humanas em menos de um ano na mesma
reserva’.

LUSA, 05/11/2013 - 17:25

Em Novembro passado morreram em
Idanha-a-Nova 36 grifos, trés “abutres-
pretos” e trés “milhafres-reais” por causa
de venenos.

LUSA, 27/04/2004 - 17:27

Seria completamente injusta e incorrecta
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se dissesse que ndo existem ataques de
animais selvagens a animais domésticos
ou se afirmasse que os predadores nio se
alimentam das suas presas naturais, algumas
delas também presas do bicho Homem na
actividade venatéria. Mas também me cabe
defender alguns argumentos “ecoldgicos™
1 — muitos dos animais selvagens recorrem
actualmente aos animais domésticos como
alimento porque (mas nio s6) o Ser Humano
reduziu (ou, em alguns casos, exterminou)
aquelas que eram as suas presas naturais desde
sempre; 2 — os animais selvagens, apesar de
muito astutos, terdo maiores dificuldades em
atacar animais domésticos se estes estiverem
devidamente protegidos (recordo o fantdstico
cdo Serra da Estrela, um pastor incrivel e um

6ptimo defensor dos rebanhos); 3 — no que
toca a presas selvagens, e por uma questdo de
poupanca de energia e aumento da relagdo
“custo-beneficio”, os predadores tendem a
cagar os animais mais fragilizados, doentes ou
teridos, o que contribui para o fortalecimento
das populagdes de presas selvagens por
sobrevivéncia e reproducdo dos individuos
mais sauddveis; 4 — a presenc¢a de predadores
de topo (como as grandes dguias ou o lobo-
ibérico) auxilia no controlo das populagées de
predadores de “2° nivel”, como por exemplo
as raposas; 5 - o Homem tende a ocupar o
habitat natural destes animais, muitas vezes
encurralando espécies gregirias e territoriais
a redutos muito reduzidos de areas de caga
tavoraveis.

Raposa vitima de envenenamento
Fotografia CERVAS
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No entanto, mesmo tendo todos estes
considerandos bem presentes, compreendo
plenamente a angustia de um pastor que veja
o seu rebanho, o seu sustento..., atacado, pelo
que, quer seja pelo bem-estar das pessoas,
quer seja pelo bem-estar da fauna selvagem, é
imperativo que as compensagdes que existem
para estes casos sejam atempada e justamente

Radiografia a Aguia-cobreira abatida a tiro, sendo
i)'o"'s"s;f%%lqb_serwo&chumbos (pontos brancos)
. Fotografia RIAS

pagas, hi que implementar urgentemente
todas as medidas possiveis para conservagio
das espécies selvagens e para a protecgio das
espécies pecudrias, e ndo fazer justica pelas

préprias maos usando “medidas” drasticas e
ilegais como o abate a tiro ou o envenenamento.
Qualquer animal selvagem estd sujeito a
estes modos de perseguicdo mas os que sdo
majoritiria e literalmente os seus “alvos” sdo
aquelesque,dealgummodo,causamnaspessoas
o sentimento de serem uma possivel ameaga,
como as aves de rapina de variadas espécies
ou os mamiferos carnivoros,
Vistos como nocivos ao serem
potenciais competidores pelos
recursos (gado, aves de capoeira
ou espécies cinegéticas), e ainda
cies e gatos assilvestrados
(particularmente nos casos de
uso de venenos). Este assunto
torna-se particularmente
alarmante no que concerne a
conservac¢io da fauna selvagem
quando muitos destes “alvos”
sdo espécies com altos estatutos
de conservagio e com elevado
risco de extingdo (pelo menos
regional), como o lobo-ibérico,
o abutre-preto ou a dguia-
imperial-ibérica.

Outro ponto muito importante a
terem contaéque muitasdasaves
que sdo abatidas/envenenadas
sdo aves migratérias (como a
dguia-calcada ou o milhafre-
preto), espécies essas que se
encontram protegidas nio sé
em Portugal mas noutros paises
por onde passam, e onde, muitas
vezes, apresentam estatutos
de conserva¢io ainda mais
desfavordveis do que o estatuto
nacional.

O facto de assistirmos a casos
de abate a tiro e envenenamento
dentro de dreas protegidas torna
estes flagelos ainda mais preocupantes, ja que
o conceito de “drea protegida” se refere a
proteccdo para a fauna, flora e outros recursos
naturais, masafinal parece que emalguns casos
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o nivel de protecgio (por falta de vigilancia

e de intervengio?) tem deixado as espécies
. « . »

protegidas algo “desprotegidas”...

Apesar de ser ilegal abater qualquer espécie
animal protegida (Decreto-Lei n° 316/89 de
22 de Setembro, transposigio para a legislagio
nacional da Conveng¢io de Berna — Anexo
II) e de existirem
leis reguladoras dos
actos de caca que
estipulam quais as
espécies cinegéticas
(‘que se podem
cagar”) e respectivas
épocas e meios de
caga, muitas espécies
protegidas e com
elevados estatutos de conservag¢do sio ainda
alvejadas de modo intencional (de frisar que o
Lobo-ibérico possui mesmo uma lei especifica
para a sua protec¢do: Lei n° 90/88 de 13 de
Agosto-Protec¢iodo LoboIbérico). Dereferir
ainda que estes casos se ddo maioritariamente
durante os periodos venatérios (épocas de
cag¢a), podendo no entanto, apesar de menos
frequentemente, ocorrer fora destes, pelo que
esta problemitica deve ser abordada como
um problema generalizado de perseguigo as
espécies por meio do abate a tiro e ndo como
um problema limitado a um grupo-chave
como sio os cagadores.

Os conflitos entre cagadores/gestores
cinegéticos, ou entre estes ¢ as populagoes
locais, também tém estado na origem de
inimeros casos de envenenamento, mas o
uso de venenos na tentativa de controlo dos
predadores das espécies cinegéticas e pecudrias
¢ uma das razdes mais graves e importantes.
O controlo de roedores e aves silvestres
consideradas  prejudiciais as actividades
agricolas ¢ igualmente uma pritica frequente e
pouco controlada, embora com consequéncias
pouco conhecidas.
Osiscosenvenenadossioassim “direccionados”
a determinados animais mas uma — entre

grave ameaca para
a biodiversidade
mas tambem para a
Saude Publica

Humana.

tantas - caracteristica muito perigosa do uso
dos venenos é que nio se trata de um método
preciso e selectivo, j4 que quando um isco é
colocado no campo é impossivel saber se ele
serd consumido pelo animal a que se destina
ou se por qualquer outro animal selvagem, ou
doméstico, ou até mesmo afectar as pessoas
directa ou indirectamente.

Outra caracteristica
muito perigosa do
uso de venenos ¢ a
persisténcia do téxico
no ambiente e a sua
(in)capacidade de
degradagio:  alguns
téxicos podem
permanecer durante
meses ou até anos em
doses suficientemente altas para causar a morte
aos animais que os ingiram, representando
uma grave ameaga para a biodiversidade mas
também para a Satde Publica Humana.
Infelizmente, os casos denunciados no que
se refere as espécies selvagens parecem nio
ser suficientes para traduzir o verdadeiro
impacto ao nivel da conservagio das espécies
protegidas. No entanto, existem varios factos
que indiciam que o seu impacto sobre algumas
espécies silvestres é potencialmente relevante,
com particular destaque para algumas
espécies de aves, principalmente as de habitos
necréfagos. Estas espécies sdo susceptiveis a
envenenamento primdrio quando ingerem
iscos envenenados, mas também secunddrio
quando se alimentam de aves e mamiferos
envenenados acidental ou intencionalmente:
uma vez que as substincias téxicas entram
nas cadeias alimentares, podem tomar
proporg¢des incontroldveis! Outro importante
facto relacionado com a mortalidade de
animais silvestres é que de uma forma geral,
sdo atingidos os exemplares em melhores
condigdes fisicas (que, assim, alcangam os iscos
em 1° lugar) e com maior potencial reprodutor
e, por isso, a dinimica populacional pode ser
gravemente afectada. Por essa razdo, o uso
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SINAIS DE ENVENENAMENTO

Presenca do isco ou veneno
Animal Vivo:

o A vomitar

« A salivar excessivamente

« Com contracgdes musculares e/ou descoordenagdo motora

« Com os olhos inchados
Animal morto:

« Rigidez muscular - posi¢ao esticada e rigida

« Lingua trincada
» VOmito e saliva

o Areia remexida - sinal de morte em agonia

O QUE FAZER SE DETECTAR UM ANIMAL ENVENENADO:

1. Contactar imediatamente as autoridades

SEPNA/GNR 213 217 291/2 ou SOS Ambiente 808200520
Importante: Informar sobre a existéncia de animais vivos (aos quais deve prestar

auxilio rapidamente mas apenas se tiver conhecimento para tal)

2. Permanecer no local até a chegada das autoridades

3. Nao tocar no cadaver nem deixar que outras pessoas se aproximem do local

E fundamental que o cadéver ou isco seja recolhido apenas pelo agente da autoridade,

caso contrario pode impedir qualquer tipo de actuagio judicial ou administrativa

posterior.

de venenos é considerado uma das maiores
ameacas 4 conservacdo de algumas espécies
silvestres.

CAPTURA, CATIVEIRO &
COMERCIALIZACAO ILEGAIS

Durante uma ac¢io de fiscalizagio (...) a
GNR apreendeu uma arma de caga, trés

caixas armadilhas e um gato-bravo (...).

Segundo a GNR, o gato-bravo estava

entro de uma das caixas armadilhas e
dentro d d dilhas e,
por estar vivo, foi restituido ao seu habitat
natural.

Correio Alentejo, 20/11/2013 — 15:34

Uma operagao da GNR e do Instituto da
Natureza, que terminou ontem a tarde no
concelho do Porto, resultou na apreensio
de cerca de 200 aves aut6ctones, das quais
168 eram pintassilgos.

Correio da Manha, 25/02/2013 — 00:42
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Aguia-de-asa-redonda a venda nas redes
sociais:

Espécie protegida ja foi recuperada pela
GNR.

Correio da Manha, 08/07/2013 - 14:37

Estes sio factores de ameaga que afectam
principalmente
0s Passeriformes,
devido as suas belas
cores e vocalizacoes
(muitas vezes para dar
continuidade asituacoes
decria¢ioemcativeiro...)
ou pela inteligéncia e
capacidade de imitar
sons dos Corvideos. Sdo
ainda afectadas diversas
espécies de aves de
rapina (algo potenciado
por supostos desejos de
se ser falcoeiro ou, por
exemplo, por fanatismos
futebolisticos),
mamiferos (raposas
e ouricos-cacheiros,
porque sio “fofinhos”)
e répteis (cdgados e
camaledes, porque sio
“fixes”).

Todas estas infelizes
supostas “razdes” sdo
usadas  para tentar
justificar estes actos e dificultam o trabalho de
sensibiliza¢do para a conservagio das espécies
junto da populagdo em geral, mas existe um
argumento que, mais cedo ou mais tarde,
acaba por convencer as pessoas: a captura,
posse e venda de animais selvagens autéctones
sdo actos ilegais, e como tal, devem ser de todo
evitadas e, quando detectadas, denunciadas as
autoridades (SEPNA/GNR e ICNF), dando
origem 2 aplicagio de coimas.

Nos ultimos anos tem existido um maior
empenho das autoridades para recolher

\
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animais que sdo capturados ou estdo em posse
ilegal por parte de particulares e a tendéncia,
e esperanga, ¢ para um aumento progressivo
de apreensdes nos préximos anos, tendo em
considera¢do que hda uma maior sensibilizagao
da populagio para a denincia destas situagdes
e uma maior interven¢do por parte das
autoridades. Ainda que nalguns casos seja

"
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Pintassilgo e lugre capturados ilegalmente com vista a sua comer-
cializagao, também ilegal
Fotografia CERVAS

alegado o desconhecimento da legislacio, a
maioria dos casos de cativeiro é totalmente
intencionaleaté mesmocompactuadoporquem
nunca o deveria fazer (ou nio houvessem casos
relatados, por exemplo, de alguém que levou
uma raposa “de estimag¢do” a um veterindrio e
ele, tristemente, deixou que o animal ficasse
com os “donos” sem nada fazer...).

O desconhecimento das necessidades
de cada espécie e a manutencio de
animais SELVAGENS em cativeiro leva

frequentemente a que sejam mantidos
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Raposa apreendida em cativeiro
Fotografia CERVAS

sob condigdes de md higiene, deficiéncias
nutricionais e stress constante, o que leva ao
desenvolvimento de patologias e lesdes muitas
vezes irreversiveis. Para além dos problemas
préprios da situagdo de cativeiro, em muitos
casos verifica-se corte intencional de penas,
garras e até de bicos ou membros das aves
selvagens capturadas. Tal significa que mesmo
sendo apreendidas e encaminhadas para um
centro de recuperagdo, a sua recuperagio
completa e posterior devolu¢do a Natureza
¢ por vezes impossivel devido nio sé as
lesdes fisicas mas particularmente ao tempo
prolongado de contacto com humanos que
afecta o estado psicolégico normal de cada
individuo, sobretudo se esse contacto existir
desde uma fase muito inicial na vida do animal
(estes animais nio podem ser devolvidos a
Natureza pois na grande maioria dos casos
nio conseguiriam relacionar-se correctamente
com outros individuos da mesma espécie
e poderiam aproximar-se em demasia de

populagdes humanas).

A captura e cativeiro ilegais representam assim
um importante factor de ameaga ao retirarem
individuos da Natureza e ao potenciarem a
continuidade/repeti¢ao destes mesmos actos
através da sua exibi¢do em cativeiro e, ainda,
possivel comercializagio.

Gostamos de pensar que o aumento do nimero
decasosapresentadosnosmeiosdecomunicagio
social reflecte um maior nimero de denincias
e, consequentemente, um esforco maior ao
nivel da detec¢io e resolucdo destes casos e
que ndo indique (pelo menos directamente)
que esteja a ocorrer um aumento do nimero
de individuos capturados e/ou mantidos em
cativeiro e/ou comercializados... No entanto,
apesar do passatempo de “ir aos pdssaros” e
meté-los nas gaiolas ser algo que me parece
que tenha feito parte da infincia de muitos
dos leitores mas certamente ji nio fard da
dos seus filhos ou netos, actualmente lidamos
com dois factores que inflacionam, e muito!,
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esta problemadtica: a tdo badalada “crise”, que
poderd estar a suscitar novos infractores pela
captura de espécies protegidas com vista a sua
comercializagio, e as novas tecnologias, com
as suas redes sociais e websites de livre acesso,
que facilitam essa mesma comercializagao.

E realmente assustadora a facilidade com
que se chega a um site de anincio e venda
gratis (tipo aquele com uma publicidade cuja
musica nio sai da cabe¢a) ou a uma rede
social (como aquela que toda a gente fala) e
nos deparamos com a comercializagio de
exemplares de espécies protegidas, desde
dguias a pintassilgos. Recordo, mais uma vez:
a comercializa¢do destas espécies € ilegal e a
sua captura no meio ambiente e manuteng¢io
em cativeiro tem efeitos muito negativos
na conservagio da fauna selvagem. Estas
ofertas entram-nos literalmente pela casa
adentro através do ecra do computador e é
nossa obrigagdo denunciar todas as situagdes
irregulares que detectemos. Se conhecermos

G Bt O
Libertagdo de Aguia-de-asa-redonda recuperad
tiro (Covdo Ametade)

Fotografia CERVAS

algum passarinheiro, cabe-nos explicar-lhe
que ndo pode criar espécies autdctones, apenas
espécies exéticaslegalmente adquiridas. Todos
podemos contribuir para a diminui¢io da
procura e da oferta, e, assim, para o aumento
da preservagio destas espécies.

A SOLUCAO...

Nao sei se haverd apenas uma solugdo para
uma problemadtica tdo antiga, tdo abrangente
e tdo crescente como a perseguicao as espécies
selvagens, nem solu¢bes muito faceis... Mas
existem alguns sitios por onde creio que se
podera comegar:

Um maior esfor¢o preventivo, aumentando
o nivel de informa¢io e sensibilizagio da
populagdo em geral;

Ac¢oes de educagio e formagio ambiental
direccionadas a grupos importantes nestas
temdticas, como os cagadores e produtores
de gado, que visem uma correcta e acessivel

a de lesoes provocadas por abate a

ZIMBRO - DEZEMBRO 2013



explica¢do sobre a biologia e ecologia destas
espécies e sobre a suaimportancia no equilibrio
dos ecossistemas, que poderao contribuir para
uma melhoria do conhecimento e vontade de
protec¢do destes animais;

A formagio das mais diversas entidades e da
populagio, de como reconhecer e agir perante
a detec¢do dos animais em alguma destas
situacoes (envenenado, ferido com um tiro,
em cativeiro, etc.);

Daparte dasautoridades competentes, reforcar
os meios de vigilancia e controlo, sobretudo
nos locais onde existem fortes indicios da
ocorréncia de algum destes factores deameaga,

eaumentar o esfor¢o paraquesejadadaadevida
continuidade aos processos legais que visam
condenar os responséveis por estes actos.

Concluindo: um controlo e uma vigilancia
apertados, associados a um crescente aumento
da sensibiliza¢do e educagio ambiental que
visem o desenvolvimento de atitudes com
vista a diminui¢do destas problemadticas, sao
essenciais,devemocorrer numavisiointegrada
de conservagio da natureza e de saide publica,
e poderio ser a chave para o inicio da solugdo
deste problema.

O QUE FAZER SE DETECTAR UM ANIMAL FERIDO, DEBILITADO OU EM

CATIVEIRO

1 - Evitar ao maximo perturba-lo, minimizando o barulho, tempo de manipulagao e

contacto com as pessoas;

2 - Usar uma toalha ou pano para cobrir a cabeca do animal (evita estimulos visuais,

acalmando-o) e coloca-lo numa caixa de cartdo adequada ao seu tamanho, com peque-

nos furos para que possa respirar. Ter muita ateng¢ao ao bico/focinho e as garras para nao

ser magoado!

3 - Entrar de imediato em contacto com:

SEPNA-GNR: 213 217 291/2 (Direcgéo - Lisboa)

SOS Ambiente:808200520

Parque Natural ou Area Protegida mais préxima.

4 — Encaminhar o animal para um centro de recuperagdo de fauna selvagem, nao man-

tendo o animal em sua posse mais tempo do que o estritamente necessario e apenas

prestar os primeiros-socorros se tiver conhecimento para tal.

Referéncias:
cervas-aldeia.blogspot.com
rias-aldeia.blogspot.com
www.antidoto-portugal.org

e um forte agradecimento ao CERVAS e ao RIAS pelas fotografias.
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fotografia José Conde
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Cobra-lisa-austriaca

(Coronella austriaca)

Fauna da Serra da Estrela

Esta ¢ uma cobra de tamanho relativamente
pequenoesbeltae poucorobusta,oseutamanho
raramente ultrapassa os 70 cm. Distingue-
se pela cabeca pequena pouco diferenciada
do corpo. Exibe uma banda lateral escura
que vai desde o orificio nasal até ao pescogo
atravessando o bordo inferior do olho. Na
regido posterior da cabega apresenta uma
mancha escura em forma de U. A colorag¢io do
dorso ¢ acinzentada ou acastanhada por vezes
com tons esverdeados. A parte ventral nos
adultos costuma ser de cor cinzento-escura ou
preto uniforme com umas manchas branco-
amareladas a cada lado das escamas ventrais.
Nio existem diferencas claras entre ambos
os sexos, se bem que as fémeas costumam
ser ligeiramente maiores que os machos. Em
cativeiro podem chegar a viver ate aos 12 anos,
mas em liberdade ndo costumam ultrapassar
os 9 anos.

Esta espécie ocupa uma grande variedade
de habitats, preferindo essencialmente
zonas rochosas em locais frescos e humidos.
Em Portugal distribui-se desde o nivel do
mar até aos 1600m, ocorre sobretudo nas
regides montanhosas do Norte e Centro
nomeadamente nas serras do Gerés e da
Estrela.

A base da sua alimentagio sdo as lagartixas de
todo o tipo, mas também se podem alimentar-
se de crias de aves e de pequenos mamiferos.

Luis Moreno

Segue as presas incessantemente até que
consegue captura-las enrolando-se em volta
destas e apertando-as durante alguns minutos
até que morrem asfixiadas, momento em que
comeg¢a a engoli-las, comegando pela cabega.
Também se podem dar casos de canibalismo.

Esta espécie é fundamentalmente diurna, se
bem que no Verdo e com tempo quente pode
ser observada ao amanhecer e ao anoitecer.
Normalmente hiberna desde o més de
Outubro até Marco, dependendo das
condi¢des climatolégicas e da altitude a
que se encontram. Apresenta dois periodos
reprodutores, o primeirologoaposahibernagio
em Mar¢o-Maio e o segundo em Setembro-
Outubro, o periodo de gestagao dura cerca
de 3 meses e, uma vez que se trata de uma
espécie ovovivipara, as crias desenvolvem-se
no interior de progenitora e a0 nascer rompem
a membrana ovular que as envolve.

Saorépteisbastante tranquilos, de movimentos
lentos e de ficil captura, mas depois de
capturadas mostram-se muito agressivas
mordendo sempre que possivel.

Muitos sdo os predadores que se alimentam
desta espécie de cobra, de entres eles encontra-
se a Aguia-cobreira e o Saca-rabos. B
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Nos altimos tempos, sio cada vez mais
as noticias que falam de lince-ibérico e dos
projectos que se estio a
realizar para a recuperagio
das suas populacdes, em
especial em Espanha. O que
alguns poderio nio saber ¢é
que a conservagio do lince-
ibérico é um desafio ibérico
sendo da responsabilidade
nio s6 de Espanha, mas
também de Portugal que este
animal ndo desaparega para
sempre.

Existem  outros  linces
na Natureza (o lince-
Euroasidtico, Lynx lynx, no
Norte e Centro da Europa
e OSibéria; o lince-pardo
ou lince-vermelho, Lynx
rufus, predominantemente
na América do Norte; e
o lince-do-canadd, Lynx
canadensis, no Canadd e
Norte de EUA), contudo o
lince-ibérico (Lynx pardinus)
¢ s6 nosso e de Espanha
(também referido por isso
como endémico da Peninsula
Ibérica), nio existindo em
maisladonenhumdomundo.
Apesar das semelhancas
a nivel morfolégico entre
estas quatro espécies -
todos  eles  apresentam
trés caracteristicas Unicas:
as “barbas” no focinho,
orelhas com pincéis (pélos
longos que se encontram no
prolongamento das orelhas) e
cauda curta - a reduzida drea
de distribui¢do geografica do

E ASSOCIAGAO CULTURAL AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA

fotografia de Joaquim Pedro Ferreira

lince-ibérico fez com que em termos ecoldgicos
este evoluisse de uma forma completamente
distinta e totalmente adaptada a paisagem
mediterrdnica e  aos
recursos ai existentes. Foi
esta evolucio ao

longo de milhares de anos
que o tornou um animal
altamente selectivo
(isto ¢é especialista) em
termos da  paisagem
onde vive e alimento
que consome, ambos
totalmente caracteristicos
da Peninsula Ibérica.
Este comportamento
especialista é hoje um
dos maiores obsticulos
a sua  sobrevivéncia,
contribuindo  para a

quase  extingdo.  De
facto, alimentando-se
quase exclusivamente de
coelho-bravo (mais de 80% da sua dieta),
as populagoes de lince-ibérico diminuiram
drasticamentequandoestapresa,emtempos
tdo abundante, sofreu de duas patologias
muito graves introduzidas pelo Homem
na Peninsula Ibérica: a mixomatose nos
anos 50 e a doenga hemorrigica viral nos
anos 90. Estas patologias, juntamente
com o crescente abandono das actividades
agricolas tradicionais (que proporcionavam
alimento e abrigo a muitas espécies
presas), fizeram com que no final do
século XX as populagdes de coelho-bravo
ficassem  significativamente  reduzidas
em compara¢io a0 que costumavam Ser.
Tambémnoséculopassadoatipicapaisagem
Mediterranica da qual o lince depende, o
chamado mosaico mediterrdnico onde
bosques e matos densos (que lhe servem de

refigio e onde cria) alternam com pequenas
clareiras de pastagens (onde caga), diminuiu
acentuadamente no territério portugués.

]. i a = R e
sua actual situagio de  EEGRCINENSNINE

Primeiro devido a4 “campanha do trigo” (nos
anos 30), posteriormente com o crescimento da
inddstria da celulose e consequentes plantagdes
intensivas de eucaliptais e pinhais (anos 70, 80
e 90) e mais tarde com a construgio de grandes
infra-estruturas (ex. barragem do Alqueva,
barragem de Odelouca) que destruiram
extensas dreas de habitat potencial para esta
espécie. Por fim, ndo esquecer também, que
embora com menor impacto a mortalidade nao
natural, em especial na primeira metade do
século XX devidoacagaapredadores (naaltura
incentivada pelo Estado Portugués) e mais
tarde devido ao furtivismo e atropelamentos,
resultantes da pouca sensibilizagio das
populacdes, constitui também uma das
principais causas de ameaga a esta espécie a
nivel ibérico. Assim, para uma espécie tio
especialista como o lince-ibérico, a existéncia
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de cada vez menos alimento e habitat para
viver, teve consequéncias bastante drésticas
levando ao seu quase desaparecimento, nio
s6 em Portugal como em Espanha.

Em Portugal o primeiro alerta para a situagdo
preocupante do lince-ibérico, surgiu ji hd
varios anos atrds, nao sé através da LPN - Liga
para a Protecgdo da Natureza, mas também
de outras entidades (Faculdade de Ciéncias
de Lisboa e Servico Nacional de Parques,
Reservas e Patriménio Paisagistico, antigo
ICNF) que no final dos anos 70 langaram uma
das mais medidticas campanhas feitas a nivel
ambiental em Portugal. Estivamos em 1979
e foi entdo lancada a campanha “Salvemos
o Lince e a Serra da Malcata”, que surgiu

ASSOCIAGAO CULTURAL AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA

nos mais variados meios de comunicagio e
que teve uma ampla divulgacio. Na altura
ainda presente em diversas dreas do territério
portugués, incluindo na Serra da Malcata, o
lince-ibérico, também conhecido por muitos
(por causa desta campanha) como Lince da
Malcata, ji apresentava um futuro incerto.
Apesar de amplamente divulgada, e de ter
estado inclusivamente na origem da criagdo
em 1981 da Reserva Natural da Serra da
Malcata, estes esforgos
nio foram suficientes para
travar a perda e destruicio
de habitat e a crescente
diminui¢do das populagdes
de lince-ibérico, agravada
ainda mais com o surto da
doen¢a hemorrdgica viral
que surgiu anos mais tarde
e afectou gravemente o
coelho-bravo.

Chegimos assim ao inicio
do século XXI, com
conhecimento da existéncia
de apenas cerca de 100
animais na natureza, todos
eles na regido Andaluza de
Espanha. Por essa altura,
em Portugal, a situagio
descrita era de pré-extingio
ndo existindo confirmagdes
recentes deste animal em
territério  nacional. O
lince-ibérico foi assim classificado a nivel
internacional (IUCN) e nacional (Livro
Vermelho dos Vertebrados de Portugal -
ICNF) como Criticamente em Perigo de
extin¢do, sendo considerado a espécie de felino
mais ameagada do mundo e o carnivoro mais
ameagado da Europa.

Tendo em conta toda esta situagdo e o perigo
iminentedeperdermosumaespécietipicamente

portuguesa, em 2004 a LPN - Liga para a
Protec¢io daNatureza (ONGA mais antiga da
Peninsula ibérica, www.lpn.pt) e a FFI (Fauna
and Flora International) em parceria criaram
o Programa Lince. O objectivo principal era
assegurar a conservagdo e a gestdo a longo
prazo de dreas com habitat mediterranico
adequado ao lince-ibérico em Portugal. Para
isso, era essencial trabalhar na conservagio
e recupera¢do do habitat mediterrinico, no

A tipica paisagem Mediterranica - regido de Moura, Mourao e Barrancos

fomento das populages de coelho-bravo e na
sensibiliza¢io e envolvimento da sociedade
civil, pretendendo assim minimizar as
principais causas de ameaga a esta espécie. Em
2010 o BES — Banco Espirito Santo juntou-se
a esta causa e tornou-se mecenas do Programa
Lince.

Quase uma década depois de ter iniciado o
seu trabalho, o Programa Lince conseguiu

aumentar a sua drea de actuag¢io. Inicialmente
restrita 4 Serra do Caldeirdo, onde muito do
trabalho foi realizado com fundos préprios,
neste momento esti também a trabalhar
na regido de Moura, Mourdo e Barrancos
e do Vale do Guadiana. Para além disso, e
para melhor concretizagio do seu trabalho,
tém também sido de extrema importincia
as diversas parcerias realizadas ao longo
destes 10 anos com diferentes entidades tais

como outras associa¢oes (ex. CEAL, ANPC,
AJAM), entidades publicas (ex. DGAYV,
ICNF), universidades (ex. CIS) e até empresas
(ex. Lisboa Editora). Estas parcerias tém sido
fundamentais para a concretizagio dos varios
projectos de conservagio que o Programa
Lince tem realizado dos quais se destacam
os projectos LIFE Lince Moura/Barrancos
(http://projectos.lpn.pt/lifelince, ~ decorrido
entre 2006 e 2009 e distinguido como um
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dos 6 melhores projectos desse ano — “Best
of the Best”) e LIFE Habitat Lince Abutre
(http://habitatlinceabutre.lpn.pt/, com inicio
em 2010 e conclusio em Setembro de 2014),
ambos co-financiados a 75% pelo Programa

LIFE-Natureza da Comissio Europeia.

Durante este periodo o Programa Lince
conseguiuganharaconfian¢adascomunidades
locais (ex. proprietirios, agricultores, gestores
cinegéticos) bem como dos técnicos da
administra¢dolocaleregional,gestorespublicos
e institui¢des locais, regionais e nacionais,
com quem trabalha lado alado. Este é um dos
resultados maisimportantes do nosso trabalho,
em especial para a concretizagdo de acgdes
no terreno, para o qual sio fundamentais os
protocolos de colaboragio realizados com os
proprietdrios ou gestores do territério onde se

pretendem realizar as medidas de conservagio.
Estes protocolos permitem o envolvimento
directo da populagio local num projecto de
conservagido demonstrando que é possivel a
preservagio do ecossistema Mediterranico
e da sua biodiversidade através da adequada
compatibilizagio  com as  actividades
econémicas locais. Nio tendo qualquer
encargo para os proprietirios e/ou gestores,
os protocolos de colaboragdo sio elaborados
de forma a interferir o minimo possivel na
gestdo da propriedade, mas valorizando-a (ex.
fomentando as populagées de coelho-bravo), e
simultaneamente assegurando a existéncia de
condi¢des para a ocorréncia potencial de lince-
ibérico. Regra geral, ndo envolvem qualquer
pagamento aos proprietdrios e/ou gestores
do terreno. Até ao momento, no Ambito do
Programa Lince (e dos seus projectos), foram ji
assinados com proprietarios e gestores publicos
e privados 32 protocolos de colaboragio que
englobam mais de 20.000ha onde tem sido
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realizada uma gestio
adequada a presenca
de lince-ibérico e que
visa a preservagio e
recuperagao de habitat

mediterrinico.

Gragas a estes
protocolos, para
0 fomento das

populacées de coelho-
bravo, foi possivel
implementar-se  cerca
de 100 bebedouros,
160 comedouros e 150
refugios de reprodugio
artificiais para coelho-

bravo (moroicos),
que tém sido desde
2007, anualmente

abastecidos no Verdo e

monitorizados. Em algumas destas dreas com
moroicos instalaram-se ainda trés cercados
para minimizar a preda¢do de coelho-bravo
por predadores generalistas e melhorou-se
a eficicia de um cercado de reproducio ji
existente. Para além disso, foram também
realizados mais de 90ha de sementeiras de
gramineas e/ou leguminosas (ex. trigo e aveia
com trevos) com fertiliza¢io e correc¢io de
pH do solo, tendo 10 destas pastagens sido
protegidas com cercas eléctricas para prevenir
a herbivoria de ungulados silvestres.

Ao nivel de conservagio e recuperagio de
habitat foi possivel intervir em 16ha de uma
drea ardida (através da plantagio e sementeira
de mais de 3.000 plantas de espécies
autéctones e proteccio individual de cerca de
650 plantas em regeneragio) e criaram-se 15
pequenas charcas para serem utilizadas pela
fauna silvestre no Verdo. De forma a diminuir
a fragmentacio deste habitat, recuperaram-se
cercade 4km de vegetagio ribeirinha (essencial
como corredor ecolégico de muitas espécies de

Abrigo artificial para coelho-bravo (moroigo)

mamiferos, inclusive do lince-ibérico) e estio
ja assegurados mais de 55ha de corredores
ecolégicos de vegetagdo arbustiva em olivais.
Colocimos também a titulo demonstrativo
e experimental 8 tocas artificiais para lince-
ibérico e estamos a avaliar o estado sanitario
da fauna doméstica e silvestre que partilha
patologias e habitat com o lince-ibérico nas
trés regides de trabalho acima referidas.

E como nio € s6 através de acgdes no terreno
quesefazconservagiodanatureza, o Programa
Lince tem também dedicado especial interesse
no trabalho de sensibilizagdo da populagio,
em especial, a local. Para isso temos realizado
sessdes de esclarecimento e acc¢oes de
participagdo piblicae de acompanhamento das
percepgdes das comunidadeslocais e estivemos
presente em virias feiras locais, regionais e
nacionais, por onde passaram milhares de
pessoas e onde foram distribuidos os diversos
materiais de divulgacio efectuados. Uma vez
que consideramos que no futuro os mais novos
poderio a vir a ser os nossos principais aliados,
temos também estado presentes em dezenas
de escolas e universidades com diversas
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por predadores generalistas

actividades de educagdo ambiental e palestras,
tendo jd chegado a mais de 3.000 alunos (do
1° ciclo ao universitirio) de todo o territério
nacional.

De referir por fim que, ao trabalhar com o
lince-ibérico, o Programa Lince tem também
conseguido contribuir para a conservagio de
outras espécies ameagadas e para a preservagio
deuma paisagem quealbergainimeroshabitats
unicosedeimportinciainternacional. Exemplo
disso sdo uma série de medidas direccionadas
a conservagio do abutre-preto (ex. cerca de 30
ninhos artificiais, uma rede de 10 campos de
alimenta¢do e seu fornecimento), realizadas
no ambito do actual Projecto LIFE Habitat
Lince Abutre, jd que esta espécie também em
risco de extingdo partilha com o lince-ibérico
nio s6 o tipo de habitat em que ocorre mas
também as principais ameagas.

Quase uma década depois de ter iniciado o

Cercado para minimizar a predagdo de coelho-bravo

seu trabalho, muito foi feito ... mas muito hd
ainda por fazer. Se hd 10 anos atrds muitos
viam o lince como uma espécie extinta e
para sempre ausente do nosso pais, hoje o
alento é outro. Os recentes registos oficiais
confirmados da presenca de lince em territério
portugués (em 2010 na regidio de Moura/
Barrancos e em Maio deste ano perto de Vila
Nova de Mil Fontes) vém provar que no s6
os animais ndo conhecem fronteiras sendo a
re-colonizag¢do possivel, como que Portugal
tem ainda dreas com habitat adequado 2
presenca desta espécie. Contudo, convém
lembrar que apesar de todos os esforcos e
resultados positivos, ndo s6 em Portugal
mas em especial em Espanha, actualmente
a situag¢do do lince-ibérico continua a ser
preocupante e ndo podemos dizer que este se
encontra ja livre de extingdo. De facto se isso
acontecer, o mundo dos tempos modernos
perde o primeiro felino desde a extingdo do
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tigre-dente-de-sabre que desapareceu da
face da Terra hd mais de 10 mil anos e com
ele perde-se todo um patriménio natural,
cultural e genético unico. O futuro do
lince-ibérico continua assim nas nossas
mios e todos juntos podemos contribuir
para esta causa, passando a palavra sobre
esta espécie, apoiando associagdes como a
LPN (ex. através de donativos ou trabalho
voluntério) ouajudandoamanterapaisagem
mediterranica (por exemplo através da
comprade produtos tradicionais como o mel
ou licores resultantes do aproveitamento e
gestdo deste habitat). Cabe assim a todos
impedir que este carismatico animal passe
a ser apenas uma recorda¢io dos nossos
pais ou avés, ou uma simples figura num
livro ou jornal, e se mantenha bem vivo nos
nossos campos. M

Cerca eléctrica em pastagens realizadas para o

coelho-bravo

Actividades de educa¢do ambiental
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Os carvalhais autoctones

As bolotas sio as sementes das plantas do
género Quercus sp., vulgarmente conhecidas
como carvalhos. Em Portugal existem oito
espécies autéctones. Algumas apresentam
apenas um porte arbustivo, tal como o carrasco
e a carvalhi¢a, mas a maioria sdo drvores. As

espécies de porte arbéreo podem ter folha
caduca ou marcescente, nomeadamente o
carvalho-alvarinho, o carvalho-negral, o
carvalho-cerquinho e o raro carvalho-de-
monchique, ou folhagem persistente, como o
sobreiro e a azinheira.

Apesar daabundinciade espécies de carvalhos
autéctones, a paisagem florestal portuguesa é
dominadaporespéciesintroduzidasemregime
de monocultura, como o pinheiro-bravo e o
eucalipto. Os bosques e florestas autctones de
carvalhos, que ocuparam naturalmente a quase
totalidade do nosso territério continental,
apresentam hoje uma expressio reduzida.
Grande parte das dreas agricolas, pastagens,
florestas de produgio, assim como as dreas
urbanas e industriais, desenvolveram-se nas
zonas outrora ocupadas pelos carvalhais. E
foi precisamente por nessas dreas existirem
carvalhos que o Homem, ao longo da sua
histéria, as ocupou, pois os carvalhais sdo
riquissimos em recursos naturais vitais. Eles
serviram de matéria-prima para a construg¢io
e como combustivel; os recursos hidricos sio
mais abundantes nestes ecossistemas; o bom
desenvolvimento do solo permitiu a instalagdo
de comunidades humanas que subsistiam da
pastoricia e da agricultura, e mais tarde de
atividades industriais. Mas para tudo isto,
os carvalhais foram sucessivamente cortados,
existindo hoje apenas um escasso retalho
da floresta original. Estes problemas nio
se restringem ao nosso pais. Um pouco por
todo o hemisfério norte, onde se encontram a
maioria dos paises mais ricos e desenvolvidos,
as extensas dreas de carvalhais originais
sofreram uma dramdtica redugio.

A recuperagio destes ricos e importantissimos
ecossistemas ¢ fundamental para o
restabelecimento de equilibrios ecolégicos
locais e globais. E pode ser conseguido de um
modo muito simples... Todos os carvalhos
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desenvolvem-se a partir de uma bolota. E da
germina¢do de muitas destas sementes que se
formam os carvalhais. Para recuperd-lo basta
semear bolotas!

Educag¢io ambiental

As atividades de educagio ambiental que
tenham como finalidade a sensibiliza¢io e
interpretagio ambiental sio fundamentais,
mas ndo conduzem obrigatoriamente a
uma mudan¢a de comportamento sobre o
ambiente. Para que isso suceda, ¢ necessdria a
criagdo de condigbes em que os participantes
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possam, de um modo ativo, realizar algo em
prol do ambiente. A divulgacio das vantagens
da conservagio e recuperacdo da natureza é,

obviamente, fundamental para a existéncia de
uma consciéncia ambiental na sociedade. Mas
para que os cidaddos se tornem, eles préprios,
atores de uma mudanga ambiental, tém que ser
criadas situagdes que solicitem e permitam a
participagdo individual e coletiva.

Existem instituicdes onde a adesio a
iniciativas de cariz ambiental é grande. As
escolas sio um excelente exemplo. No entanto,
alguns constrangimentos podem dificultar
a implementa¢do deste tipo de atividades.
Um desses entraves pode ser a concegio das
proprias atividades. E mais facil seguir um

determinado modelo, desde que ele se ajuste
a realidade e ao contexto de uma instituicdo,
do que comegar, todos os anos, um projeto
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novo. O Dia Mundial da Bolota podera ser

esse modelo.

O Dia Mundial da Bolota— 10 de

novembro

O Dia Mundial da Bolota foi criado em 2009
na Escola Secundiria Quinta das Palmeiras
(Covilhd) pelo professor Jorge Carecho,
docente de Biologia
e Geologia. A
primeira  grande
atividade de recolha
e sementeira de
bolotas decorreu no
ano de 2007, através
da participagdo no
projeto Um milhao
de carvalhos para
a Serra da Estrela.
A adesio muito
positiva dos alunos
levou a criagdo de
uma data em que,
todos o0s  anos,
fossem distribuidas
e semeadas bolotas
de carvalhos
autdctones a alunos,
funciondrios
e professores
da  escola. A
acompanhar as
bolotas,distribuidas
em pacotinhos de
papel, forneceram-se instrugdes sobre a sua
sementeira e germinagdo. As sementeiras
realizaram-se na escola e em casa dos
alunos, que acompanharam a germinagio e
desenvolvimento dos carvalhitos ao longo do
ano. A sementeira e a posterior plantagio de
carvalhos envolveram também os familiares
de muitos alunos. Estas atividades serviram
igualmente para a realizagio de experiéncias e
saidasde campo, tradugao de textos, elaboragao

de trabalhos artisticos, entre muitas outras,
integradas nos programas de varias disciplinas.
A repetigio da comemoragio desta data,
cujo nome tinha inicialmente um sentido
provocatério de modo a chamar a atengio para
a importancia da floresta autéctone em todo
o mundo, e os resultados muito positivos das
atividades, levaram a cria¢io de um modelo
que ficou traduzido em 2011 no Manual da

Bolota. A sua disponibilizagio on-line no blog
“bologta: a bolota que tem um blog”, criado
em 2009 para a divulgacdo das atividades,
levou a adesdo de outras escolas do pais. Desde
2011, esta data foi comemorada em algumas
dezenas de escolas e também por alguns
particulares e autarquias. O préximo objetivo
serd a exportagio desta iniciativa, para que o
dia 10 de novembro se torne, verdadeiramente,
um dia mundial e que seja mais um contributo
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para a recuperagio do ambiente.

O incéndio na Serra da Estrela,
junto a Covilha

Este verdo, o grande incéndio na vertente Este
da Serra da Estrela veio agravar desequilibrios
ecolégicos, mas ndo s6. Para além da perda
de biodiversidade causada pelo fogo, da
destrui¢io de bens individuais e coletivos,
da agressividade paisagistica e poluigdo
atmosférica causada, um outro bem mais

precioso se perde nos incéndios em zonas de
vertente — o solo.

Nasvertentes,agravidadeimpelenaturalmente

as particulas do solo para zonas mais baixas.
Sdo as préprias plantas, os seres vivos mais
diretamente dependentes do solo, que mais
contribuem para a sua prote¢do e regeneragio.
As suas raizes seguram-no, retardando a sua
erosio, eajudam a desagregar arocha-mae, que
contribuird com mais por¢io mineral. As suas
folhas e ramos, que com o tempo vio caindo e
se decompondo, formam mais solo organico,
possibilitando a instala¢do de mais plantas que
cada vez irdo formar mais solo... mas com a
ocorréncia de incéndios esta sucessio ecoldgica

sofre um enorme retrocesso.

As folhas dos carvalhos autéctones que caem
abundantemente no outono, ou ao longo de

@ ASSOCIAGAO CULTURAL AMIGOS DA SERRA DA ESTRELA

todo o ano nas espécies de folha persistente,
possibilitamumaumentodovolumedisponivel
de solo. E com mais solo temos mais agua,
pois funciona como uma espécie de esponja,
absorvendo a dgua da chuva e do degelo,
libertando-a lentamente para os aquiferos
(subterrineos) e para os cursos de dgua. Sem
um solo bem desenvolvido, a dgua escorre
rapidamente para os rios, ocorrendo pouca
infiltracdo para os aquiferos, provocando
cheias e resultando numa acentuada escassez
de dgua durante o verdo. Assim, torna-se

urgente a reflorestagdo das encostas ardidas,
preferencialmente com carvalhos, quer por
plantacdo de pequenas 4rvores, quer pela
dispersdo das suas sementes, as bolotas.

A compreensio destas complexas relacoes
naturais, levou a que, no passado dia 10 de
Novembro, cerca de 150 pessoas participassem
na caminhada do Dia Mundial da Bolota
na Covilhi. Devido a necessidade de uma
urgente reflorestacdo, a data foi assinalada
com esta atividade aberta a toda a populagio.
O resultado foi uma grande adesio, tendo sido
semeadas cerca de dez mil bolotas de carvalho-
negral, e uma grande vontade em repetir em
anos vindouros.
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DIA INTENACIONAL DA MONTANHA

Penhas Douradas de ouro branco

Anténio M.Lemos Santos (Manteigas)

Verde de Verdelhos!

-
Bruno Veiga (Lisboa) |

Tiago Moreira (Manteigas)

r




DIA INTENACIONAL DA MONTANHA

Filipe Santos (Coimbra)
Lagoa redonda e remota
Anténio M.Lemos Santos (Manteigas)

Casais de Folgosinho

Adélia Godinho - serradaestrela.com (Seia)
Tiago Sousa (Covilha)
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